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1. Wstep

Przyroda jest przedmiotem uzupelniajacym oraz obowigzkowym dla tych uczniow,
ktorzy nie wybrali zadnego z przedmiotow przyrodniczych, tzn. biologii, chemii, geografii lub
fizyki, do realizacji na poziomie rozszerzonym w szkole $redniej. Podstawa programowa
sktada sie z 24 watkow tematycznych, pogrupowanych w 3 gtowne zagadnienia problemowe,
oraz 4 watkow przedmiotowych, odpowiadajacych po kolei wszystkim przedmiotom
przyrodniczym.

S - < g ‘%
'E Watek tematyczny _5 § ;3” q;;:
L O o o
1. Metoda naukowa 1 wyjasnienie $wiata 1.1 1.2 1.3 14
2. Historia mysli ewolucyjnej 2.1 2.2 2.3 2.4
3. Wielcy rewolucjonisci nauki 3.1 3.2 3.3 3.4
8 | 4. Dylematy moralne w nauce 4.1 4.2 4.3 4.4
;% 5. Nauka i pseudonauka 51 5.2 53 54
< | 6. Nauka w mediach 61 |6.2 |63 |64
2 | 7. Naukaw komputerze 7.1 7.2 7.3 7.4
< | 8. Polscy badacze i ich odkrycia 8.1 8.2 8.3 8.4
9. Wynalazki, ktore zmienity §wiat 9.1 9.2 9.3 9.4
10. Energia od stonca do zarowki 10.1 10.2 10.3 10.4
% 11. Swiatlo i obraz 111 112|113 |114
g 12. Sport 121 122 123 |124
& | 13. Technologie wspolczesne i przysztosci 13.1 13.2 13.3 13.4
é 14. Wspoiczesna diagnostyka 1 medycyna 141 14.2 14.3 14.4
§ 15. Ochrona przyrody i $srodowiska 15.1 15.2 15.3 154
M | 16. Nauka i sztuka 16.1 |16.2 |16.3 |164
17. Uczenie si¢ 171 17.2 17.3 17.4
18. Barwy i zapachy $§wiata 18.1 18.2 18.3 18.4
§ 19. C,:ykle, rytmy i czas 19.1 19.2 19.3 194
s | 20. Smiech i ptacz 201 202 |203 |204
F‘é 21. Zdrowie 211 212 |213 |214
_g 22. Pigkno 1 uroda 221 222 223 |224
2 | 23. Woda — cud natury 231 [232 |233 |[234
O | 24. Najwieksze i najmniejsze 24.1 24.2 24.3 24.4

(wg podstawy programowej przedmiotu przyroda — Rozporzqdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot — Dz.U. z 2009 r. nr
4 poz. 17)




Roéznorodnos¢ 1 interdyscyplinarnos¢ watkow tematycznych ma umozliwi¢ uczniom
konsolidacje wiedzy z roznych dziedzin oraz pomdc w prawidtowym interpretowaniu zjawisk
przyrodniczych. Podstawa narzuca dobér co najmniej 16 watkéw tematycznych w kazdym
watku przedmiotowym. Kazdy nauczyciel moze wprowadzi¢ rowniez wlasny autorski watek
tematyczny. Zaktadana fakultatywno$¢ doboru tresci przez nauczyciela i ucznia ma stuzyé
rozwojowi zainteresowan oraz pasji. W takim uktadzie realizacja tego przedmiotu moze by¢
jednak organizacyjnym wyzwaniem dla wielu szkot, szczegdlnie w poczatkowym okresie
wprowadzania reformy.

Podstawa okresla mozliwos¢ nauczania przedmiotu przez jednego nauczyciela (jesli posiada
odpowiednie uprawnienia). Poszczegdlne watki przedmiotowe mogg by¢ rowniez realizowane
przez nauczycieli roznych specjalnosci (fizyki, chemii, biologii, geografii), przy zatozeniu
Sciste] wspotpracy miedzy nimi. Trudno znalezé nauczyciela, ktory na poziomie szkoty
sredniej miatby opanowane wszystkie cztery przedmioty $ciste (nawet pomimo ukonczenia
odpowiednich studiow kwalifikujgcych). O ile przyroda w szkole podstawowej zaktada
poznanie podstawowych mechanizméw zjawisk przyrodniczych, o tyle przyroda w liceum
opiera si¢ na szerokiej wiedzy i1 glebokim zrozumieniu danego dziatu, ma pomoc uczniowi w
orientacji w najnowszych osiggni¢ciach dotyczacych nauk S$cistych i przystosowa¢ go do
zmieniajacych sie realiow zycia. Ma takze zwr6ci¢ uwage na konieczno$¢ $wiadomego
ograniczania niekorzystnego wptywu cztowieka na $rodowisko. Takie nauczanie bedzie
najbardziej efektywne poprzez realizacj¢ w czterech blokach przedmiotowych, a najlepiegj
zacheci¢ do zglebiania wiadomosci w czterech réznych aspektach moga nauczyciele —
specjalisci w konkretnych dziedzinach.

Ponizszy program jest zgodny z podstawa programowa i zostal na niej $cisle oparty, mimo
duzej dowolnosci, jaka niosa jej wskazania. Zaktada realizacje wszystkich 24 watkow
tematycznych w kazdym z 4 watkow przedmiotowych i przeznacza na kazdy z nich 30 godzin
lekcyjnych. Teoretycznie procentowo najwiegcej celdow szczegotowych jest realizowanych w
przedmiotowym watku biologicznym, ale taki nierdwny przydzial godzin stwarza ogromne
trudno$ci w organizacji zaje¢ w wielu szkolach. Podstawa programowa daje dosy¢ duza
swobode wyboru sposobu realizacji jej tresci, dlatego ponizszy program proponuje réwny
przydziat godzin dla fizyki, chemii, biologii i geografii, tworzac 4 bloki przedmiotowe. Kazdy
z nich jest traktowany rowno. Blok przedmiotowy z fizyki realizuje 24 watki tematyczne w 30
godzinach lekcyjnych, podobnie blok tematyczny z chemii, biologii i geografii. Taki uktad
wydaje si¢ by¢ najbardziej praktycznym posunig¢ciem.

Kazdy watek tematyczny jest realizowany na jednej godzinie lekcyjnej, po kazdym dziale
nastepuje sprawdzian, co zostawia jeszcze 3 godziny do dyspozycji kazdego nauczyciela:

— 24 godz. — tematy zajg¢ w kazdym z czterech przedmiotow,

— 3 godz. — sprawdziany po kazdym dziale,

— 3 godz. — do dyspozycji nauczyciela.

Razem 30 godz. x 4 bloki przedmiotowe (fizyka, chemia, biologia, geografia). Sposob
organizacji kolejnosci realizowanych blokow przedmiotowych zalezy od mozliwosci szkoty,
np. w klasie drugiej moze to by¢ fizyka i chemia, a w Klasie trzeciej — biologia i geografia.
Taki uktad sprzyja prowadzeniu zaje¢ przez czterech rdznych nauczycieli, co w dobie
kurczacych si¢ godzin w puli przedmiotow $cistych rowniez ma niebagatelne znaczenie.
Ponadto ten sposob realizacji utatwi tworzenie planu nauczania szkoly i zwigkszy
przejrzystos¢ grafiku przydziatu godzin poszczegdlnym nauczycielom.

Przyroda ma by¢ przedmiotem dajacym wiedz¢ w czterech aspektach, skladajacych sie
kompatybilnie w cato$¢. Bardzo wazna jest wobec tego wspotpraca nauczycieli uczacych w
poszczegolnych blokach tematycznych poprzez wzajemne uzupehianie realizowanych tresci.
Pomocna bedzie metoda projektow prowadzonych przez kilku nauczycieli razem lub na



przyktad w sposob kaskadowy, kiedy kolejny projekt wykorzystuje wypracowane przez
uczniow efekty projektu poprzedniego.



2. Szczegolowe cele ksztalcenia i wychowania

Cele ksztalcenia to zamierzone skutki procesu dydaktycznego, oczekiwane efekty nauki.
Mozna je podzieli¢ na przyswojone przez uczniéw wiadomosci, zdobyte umiejetnosci oraz
wyksztalcone postawy. Szczegdtowe cele ksztalcenia, dotyczace merytorycznej strony
dydaktyki, czyli zdobytej przez uczniéw wiedzy, zostaly ujete W nastepnym rozdziale i
przyporzadkowane odpowiednim tresSciom edukacyjnym. Do celow ksztattujacych
umiejetnosci 1 postawy zaliczamy te, w ktorych uczen:

racjonalnie dobiera argumenty do dyskusji;

odczytuje tre$¢ zadania ze zrozumieniem,

angazuje si¢ w prace w grupie;

przyjmuje konkretne stanowisko wobec dylematéw moralnych;

swiadomie obserwuje otaczajaca go przyrode 1 analizuje jej zjawiska,

argumentuje swoje stanowisko wobec dylematow moralnych;

wykazuje szacunek wobec uczestnikéw dyskusji przyjmujacych odmienne stanowisko;
ocenia krytycznie informacje dostarczane z roznych zrddel, majac na uwadze ich
zgodno$¢ z doniesieniami naukowymi,

wskazuje btedy w doniesieniach pseudonaukowych, pochodzacych z roznych zrodet;
ocenia znaczenie wybranych odkry¢ i wynalazkow;

planuje, projektuje eksperymenty i obserwacje;

przeprowadza eksperymenty, doswiadczenia i obserwacje wedtug $cistych zatozen,
zgodnie z naukowymi dyrektywami;

formutuje hipoteze na podstawie doswiadczenia, a nastepnie ja weryfikuje;

rozumie sens proby kontrolnej;

prezentuje wyniki przeprowadzonych eksperymentow, obserwacji czy doswiadczen;
poprawnie dokumentuje wyniki, analizuje je i wycigga naukowe wnioski na ich
podstawie;

zauwaza powiazanie ze sobg nauk Scistych;

ksztaltuje poglady na temat powstawania Wszechswiata,

przedstawia swoje zdanie na temat teorii powstawania Wszechswiata;

wyszukuje informacje, korzystajac z roznych zroédet wiedzy;

okresla swoje stanowisko wobec GMO, analizujac kontrowersje zwigzane z tym
tematem;

analizuje kolejnos¢ odkry¢ majacych wptyw na dzisiejsza nauke;

docenia znaczenie przetomowych odkry¢ majacych wptyw na rozwoj dzisiejszej nauki,
analizuje sposoby 1 metody naukowe prowadzace wielkich naukowcoéw do
przetomowych odkry¢;

ocenia wptyw wielkich odkrywcow i podroznikow na poznanie kuli ziemskiej;
porownuje sposoby poznawania §wiata dawniej i dzi$;

analizuje wplyw rozwoju nauki na tworzenie r6znego rodzaju broni,

ocenia wpltyw rosnacych potrzeb cztowieka na jego ingerencje w srodowisko
przyrodnicze;

rozumie réznic¢ pomiedzy naukg a pseudonauka;

analizuje tre$¢ reklam pod katem ich prawdziwosci i rzetelnosci,

przyjmuje konkretne stanowisko wobec kontrowersyjnych probleméw;
wykorzystuje dostepne narzgdzia informatyczne do symulowania procesoOw
przyrodniczych;



e ocenia wplyw aspektow spotecznych, politycznych i gospodarczych historycznego
okresu na dziatalno$¢ wybitnych polskich naukowcow;

e okresla wktad polskich naukowcow w rozwoj §wiatowej nauki;

e analizuje wplyw narzedzi geoinformatycznych (w tym GPS) ma proces tworzenia si¢
,»globalnej wioski”;

e okresla znaczenie energii $wietlnej dla rozwoju ekosysteméw wodnych i ladowych;

e ocenia znaczenie procesu fotosyntezy i1 oddychania wewnatrzkomorkowego na proces
krazenia materii i przeptywu energii w ekosystemie;

e analizuje wyjatkowo$¢ oaz hydrotermalnych jako ekosystemow niezaleznych od
Swiatla;

e analizuje kontrowersje zwigzane z poglgbianiem si¢ efektu cieplarnianego;

e ocenia wplyw techniki na rozwoj sportu,

analizuje wplyw rozwoju nauki na proces osiggania coraz wigkszych rekordow

sportowych;

ocenia rol¢ obrazu w procesie przekazywania informacji,

analizuje wplyw rozwoju nauki na zwigkszanie si¢ rekordéw sportowych;

ocenia medyczne aspekty sportu (doping, wysitek a zdrowie);

okresla wpltyw nowoczesnej nauki na proces ochrony §rodowiska,

przewiduje mozliwe wykorzystanie technologii high-tech;

ocenia wptyw nowoczesnej diagnostyki na profilaktyke chordb;

analizuje znaczenie rozwoju medycyny molekularnej;

ocenia skuteczno$¢ metod genetycznych w ochronie gatunkow zagrozonych;

okresla, jakim zagrozeniem jest GMO dla ochrony ginacych gatunkow;

docenia wage zrownowazonego rozwoju dla przysztosci Swiata;

okresla wplyw roznych technik i metod na proces zapamigtywania;

postuguje si¢ naukowymi metodami weryfikowania informacji;

stosuje wybrane metody usprawniajace pamigc;

ocenia rolg barw 1 zapachow jako nos$nikow informacji w $§wiecie roslin i zwierzat;

okresla znaczenie wspotczesnych technik informatycznych na globalizacje wiedzy i jej

znaczenie;

modeluje zjawiska przyrodnicze za pomoca dostepnych narzedzi informatycznych;

wyraza przekonanie o konieczno$ci stosowania racjonalnej gospodarki wodne;j;

wyraza troske 0 malejace zasoby wody na swiecie;

wykazuje zrozumienie wobec réznych aspektow dotyczacych rytmow przyrody.

3. Tresci edukacyjne

W  ponizszej tabeli potaczono tresci edukacyjne z wymaganiami szczegdélowymi,
sugerowanymi przez podstawe programowa. W celu utatwienia porownania zakresu tresci w
poszczegbdlnych blokach przedmiotowych kazdy temat zostal przedstawiony w czterech
aspektach. F - fizyka, Ch - chemia, B - biologia oraz G - geografia.
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Dzial Watek _g Zakres treéci Wymagania szczegolowe oparte na tresci podstawy
tematyczny | & programowej
a
A. 1. Metoda F obserwacja i eksperyment w fizyce | Uczen:
Nauka | naukowa i rola teorii i doéwiadczenia w — opisuje warunki prawidtowego planowania, prowadzenia i
i $wiat | wyjasnianie rozwoju fizyki dokumentowania obserwacji i eksperymentdéw fizycznych;
Swiata — poréwnuje, planuje oraz przeprowadza obserwacje i eksperymenty
fizyczne;
— podaje przyktady zjawisk fizycznych, ktére byly przewidziane
przez teorig, a zostaly odkryte p6zniej, np. fale elektromagnetyczne;
— charakteryzuje powigzania fizyki z innymi naukami §cistymi,
— thumaczy role fizyki w wyjasnianiu zjawisk chemicznych.
Ch obserwacja i eksperyment w chemii | Uczen:
rézne mozliwoséci wykorzystania — opisuje warunki prawidtlowego planowania, prowadzenia i
dos$wiadczen chemicznych dokumentowania obserwacji i eksperymentow chemicznych;
(ilustrujgce, badawcze — wskazuje rézne mozliwosci wykorzystania doswiadczen
wprowadzajace, badawcze chemicznych;
problemowo-odkrywajace i — poréwnuje, planuje oraz przeprowadza obserwacje 1 eksperymenty
badawcze problemowo- chemiczne;
weryfikujgce) w procesie — okresla powigzania chemii z innymi naukami $cistymi,
poznawczym — przedstawia role chemii w wyjasnianiu zjawisk biologicznych.
B obserwacje i eksperyment w Uczen:

biologii

teoria ewolucji jako centralna teoria
biologii

weryfikowalno$¢ teorii ewolucji

— przedstawia rodzaje metod poznawczych stosowanych w biologii;
— opisuje warunki prawidlowego planowania, prowadzenia i
dokumentowania obserwacji i eksperymentow biologicznych;

— poréwnuje, planuje oraz przeprowadza obserwacje i eksperymenty
biologiczne;

— przedstawia zalozenia teorii ewolucji,




—udowadnia, ze teoria ewolucji jest centralng teorig biologii;
— udowadnia weryfikowalnosc¢ teorii ewolucji, podajac argumenty.

G teoria powstania i ewolucji Uczen:
Wszech§wiata — opisuje warunki prawidlowego planowania, prowadzenia i
mozliwe teorie dotyczace rozwoju | dokumentowania obserwacji geograficznych, w tym
Wszech$wiata w przysztosci astronomicznych;
— charakteryzuje wybrane teorie powstawania Wszech§wiata;
— wykorzystuje rdzne zrodla informacji, aby przedstawi¢ wybrane
teorie dotyczace rozwoju Wszech$§wiata.
2. Historia | F poglady na budowe Wszech$wiata | Uczefi:
mysli W starozytnosci i $redniowieczu — opisuje rozwoj fizyki jako dziedziny nauki w poszczegdlnych
naukowej teoria heliocentryczna M. okresach historycznych;
Kopernika — przedstawia przyktady najwazniejszych osiggni¢¢ dotyczacych
Obserwacje Ga|i|eusza, J. Kep|era ﬁzykl W pOSZCZGgélHych okresach hiStOI‘}’CZHYCh;
prawo powszechnej grawitacji . — ocenia rozw0j fizyki dzieki obserwacjom i eksperyment(_)m; _
Newtona — wyjasnia, dlaczego obiekty i zjawiska odkryte przez Galileusza nie
wspbtczesne poglady na budowe byly znane wezesniej; , _
Wszechéwiata — przedstawia hierarchiczng budowe Wszechswiata, wskazujac na
roznice skal wielkosci 1 wzajemnej odleglosci obiektow
astronomicznych;
— przedstawia rozwoj pogladow dotyczacych budowy Wszechswiata.
Ch rozwoj chemii od alchemii do Uczen:

nauki wspotczesnej

ujmowanie wiedzy chemicznej w
karby teorii naukowych

pojecia zwigzku chemicznego,
pierwiastka, nowozytna teoria
atomistyczna, usystematyzowanie
pierwiastkow w uktadzie
okresowym

— przedstawia rozwoj chemii jako dziedziny nauki w poszczegdlnych
okresach historycznych;

— opisuje przyktady najwazniejszych osiggni¢¢ dotyczacych chemii
w poszczegdlnych okresach historycznych;

—analizuje znaczenie poznania chemii poprzez obserwacije i
eksperymenty;

— wyjasnia rdznice pomi¢dzy chemig a alchemig;

— wyszukuje informacje dotyczace sprz¢tu i odczynnikow
stosowanych przez alchemikow i chemikoéw wspotczesnych;

— analizuje znaczenie opracowania uktadu okresowego pierwiastkow




dla rozwoju chemii.

biologia a sredniowieczna
scholastyka

kreacjonizm i1 rozwdj systematyki
przetom darwinowski i rozwoj
teorii ewolucji

powstanie 1 rozwdj genetyki

Uczen:

— charakteryzuje przeddarwinowskie i darwinowskie stadia rozwoju
wiedzy biologicznej;

— przedstawia znaczenie nauk biologicznych dla ludzi w r6znych
epokach historycznych;

— charakteryzuje najwigksze osiggnigcia nauk biologicznych w
poszczego6lnych okresach historycznych;

— omawia roznice w pogladach kreacjonistow i ewolucjonistow;

— okresla znaczenie poznania wiedzy biologicznej poprzez
obserwacje, eksperymenty 1 do§wiadczenia,

— charakteryzuje znaczenie systematyki w rozwoju biologii;

— przedstawia chronologicznie kolejne etapy mysli ewolucyjnej od
Lamarcka po wspotczesnosc.

od opisu $wiata do teorii
aktualizmu geograficznego

Uczen:

— ocenia znaczenie obserwacji i eksperymentéw w rozwoju
geografii;

— przedstawia dokonania 0sob zwigzane ze zmiang sposobu
postrzegania 1 opisu $wiata,

— analizuje zmiany w podejsciu do gospodarowania zasobami
srodowiska naturalnego.

3. Wielcy
rewolucjoni
$ci nauki

I. Newton i teoria grawitacji
A. Einstein 1 teoria wzglednosci

M. Planck i pozostali tworcy teorii
kwantow (N. Bohr, P. Dirac, W.
Heisenberg)

Uczen:

— przedstawia dokonania I. Newtona, A. Einsteina oraz tworcow
teorii kwantow: M. Plancka, N. Bohra, P. Diraca, W. Heisenberga na
tle okresu historycznego, w ktorym zyli 1 pracowali;

— opisuje na wybranych przyktadach sposoby wykorzystane przez |.
Newtona, A. Einsteina, a takze M. Plancka, N. Bohra, P. Diraca i W.
Heisenberga, prowadzace ich do najwigkszych odkry¢;

— udowadnia przetomowe znaczenie odkry¢ I. Newtona, A.
Einsteina, a takze M. Plancka, N. Bohra, P. Diraca i W. Heisenberga
dla rozwoju fizyki;

— przedstawia przetom pojeciowy wprowadzony przez tworcow
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mechaniki kwantowej (np. role determinizmu i indeterminizmu).

Ch

dokonania fizykow i chemikow
XVIIi XIX w. (R. Boyle, A.
Lavoisier, J. Proust, J. Dalton, D.
Mendelejew)

Uczen:

— przedstawia dokonania R. Boyla, A. Lavoisiera, J. Prousta, J.
Daltona i D. Mendelejewa na tle okresu historycznego, w ktérym
zyli 1 pracowali;

— opisuje na wybranych przyktadach sposoby wykorzystane przez R.
Boyla, A. Lavoisiera, J. Prousta, J. Daltona, pozwalajace im dokonaé
przetomowych odkry¢,

— udowadnia przetomowe znaczenie odkry¢ R. Boyla, A. Lavoisiera,
J. Prousta i J. Daltona dla rozwoju chemii;

— przedstawia wpltyw tworcéw mechaniki kwantowej na przetamanie
schematu pojeciowego fizyki klasycznej (powstanie przetomu
pojeciowego).

Arystoteles i poczatki biologii
Linneusz i porzadek przyrody
K. Darwin i wyja$nianie
réznorodno$ci organizmow

Uczen:

— przedstawia dokonania Arystotelesa, Linneusza i K. Darwina oraz
tto historyczne okresu, w ktorym zyli 1 pracowali;

— opisuje sposoby wykorzystane przez Arystotelesa, Linneusza i K.
Darwina, pozwalajace im dokonac¢ przetomowych odkry¢;

— udowadnia wptyw dokonan Arystotelesa, Linneusza i K. Darwina
na rozwoj wspotczesnej biologii;

— przedstawia znaczenie podrozy K. Darwina na okrgcie ,,Beagle”
dla powstania teorii ewolucji na drodze doboru naturalnego i
wyjasnia, dlaczego jego dzieto O powstawaniu gatunkéw jest
zaliczane do ksigzek, ktore wstrzasnely Swiatem.

odkrywanie i poznawanie kuli
ziemskiej
swiat — przed Kolumbem i po nim

Uczen:

— przedstawia najwazniejsze odkrycia przed Kolumbem,;

— przedstawia dokonania K. Kolumba na tle okresu historycznego w
ktérym zyt i pracowat;

— opisuje sposob dokonania przez K. Kolumba swoich odkry¢ —
organizacje¢ 1 tras¢ podrozy;

— przedstawia przelomowe znaczenie odkry¢ K. Kolumba dla
rozwoju geografii;
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— podaje kluczowe wydarzenia zwigzane z eksploracjg regionoéw
Swiata oraz wskazuje zmiany spoteczne i gospodarcze, jakie mialy
miejsce po kolejnych odkryciach geograficznych.

4. Dylematy
moralne w
nauce

rozwdj fizyki a rozwdj broni
bron jadrowa a energetyka jadrowa

Uczen:

— przedstawia osiggni¢cia naukowe dotyczace fizyki, ktore moga by¢
wykorzystane zaréwno dla dobra cztowieka, jak i przeciw niemu
(np. bron);

— omawia dylematy moralne, przed jakimi stan¢li tworcy niektorych
odkry¢ 1 wynalazkoéw z dziedziny fizyki,

— formutuje opini¢ na temat poruszanych probleméw moralnych;

— omawia histori¢ prac nad bronig jadrowa i1 przedstawia rozterki
moralne jej tworcow;

— charakteryzuje rozwdj energetyki jadrowe;j;

— przedstawia i ocenia bezpieczenstwo energetyki jadrowe;.

Ch

wynalazek A. Nobla
bron chemiczna

Uczen:

— przedstawia osiggniecia naukowe dotyczace chemii, ktére moga
by¢ wykorzystane zarowno dla dobra cztowieka, jak i przeciw niemu
(np. bron);

—omawia dylematy moralne, przed jakimi staneli tworcy niektorych
odkry¢ 1 wynalazkéw z dziedziny chemii,

— formutuje opini¢ na temat poruszanych probleméw moralnych;

— omawia wynalezienie dynamitu przez A. Nobla i przedstawia
znaczenie nagrody Nobla.

naduzycia wnioskow z teorii
ewolucji: ,,darwinizm spoteczny”,
rasizm, seksizm i inne formy
nietolerancji

socjobiologia i kontrowersje z nig
zZwigzane

dylematy bioetyki w $wietle
osiagnie¢ wspotczesnej genetyki,
biotechnologii i medycyny

Uczen:

— definiuje pojgcia: nietolerancja, rasizm, seksizm, dyskryminacja,
homofobia, ,,darwinizm spoteczny”, socjobiologia, bioetyka;

— charakteryzuje biologiczne i1 spoteczne przyczyny r6znych form
nietolerancji i przedstawia mozliwoS$ci przeciwdziatania im;

— wyjasnia, na czym polegaja zachowania altruistyczne i podaje ich
przyktady w §wiecie zwierzat;

— analizuje dylematy moralne tworcoOw wybranych odkry¢ i
wynalazkow z dziedziny biologii oraz formutuje opini¢ na temat
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poruszanych problemow moralnych;

— wyjasnia, czym si¢ zajmuje socjobiologia, i przedstawia
kontrowersje jej towarzyszace,

— analizuje mozliwo$¢ genetycznego uwarunkowania socjobiologii;
— ocenia swoje stanowisko wobec gldownych problemoéw bioetyki
(np. GMO, klonowanie reprodukcyjne, klonowanie terapeutyczne,
zaptodnienie in vitro, badania prenatalne, badanie genomu
cztowieka, dostepnos¢ informacji na temat indywidualnych cech
genetycznych czlowieka).

rosnace potrzeby czlowieka a
ingerencja cztowieka w §rodowisko
przyrodnicze

Uczen:

— przedstawia problemy zwigzane z eksploatacja zasobow
naturalnych, wskazujac przyktady niszczacej dziatalnos$ci cztowieka,
— analizuje przyczyny wzrostu eksploatacji zasobow naturalnych;

— ocenia znaczenie racjonalnej gospodarki zasobami przyrody;

— wskazuje na przyktadach wzrost antropopresji;

— przedstawia Sposoby zmniejszania antropopresji w réznych
regionach na $wiecie.

5. Nauka i
pseudonauk
a

weryfikacja wiadomosci
dotyczacych astrologii,
rozdzkarstwa, rzekomych ,,pradéw”
(zyt) wodnych oraz lewitacji

Uczen:

— ocenia informacje i argumenty dotyczace rdézdzkarstwa, astrologii,
,»pradow” wodnych 1 lewitacji pod katem naukowym,;

— weryfikuje informacje dotyczace rozdzkarstwa, astrologii,
,»pradow” wodnych 1 lewitacji, postugujac si¢ metodami naukowymi,
np. odniesieniami do Zrodet informacji, analizy danych, analizy
wynikow 1 wnioskéw pod katem zgodnosci z aktualng wiedzg
naukowa,

— odrdznia rzetelne informacje naukowe od pseudonaukowych;

— wskazuje na niekonsekwencje i niewiarygodne informacje w
wybranych tekstach pseudonaukowych.

Ch

krytyka homeopatii jako koncepcji
leczenia ,,niczym”

racjonalne podtoze a niepeina
wiedza krytycznej opinii

Uczen:

— weryfikuje informacje dotyczace homeopatii i ,,szkodliwej
chemii”. postugujac si¢ metodami naukowymi, np. odniesieniami do
zrodta informacji, analizy danych, analizy wynikéw 1 wnioskow pod
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spoleczenstwa dotyczace]
»szkodliwej chemii”
e skutecznos$¢ efektu placebo

katem zgodnosci z aktualng wiedzg naukows;

— ocenia informacje i argumenty dotyczace homeopatii i ,,szkodliwej
chemii” pod katem naukowym;

— odro6znia rzetelne informacje naukowe od pseudonaukowych;

— wskazuje na niekonsekwencje w wybranych tekstach
pseudonaukowych dotyczacych homeopatii i ,,szkodliwej chemii”;
— opisuje efekt placebo;

— formutuje 1 uzasadnia wlasne opinie na temat homeopatii i
,,szkodliwej chemii”.

e teoria inteligentnego projektu” —
odswiezona wersja kreacjonizmu

e bioenergoterapia — wspotczesna
magia lecznicza

e biodynamiczne” zasady uprawy
roslin

Uczen:

— weryfikuje informacje dotyczace ,,teorii inteligentnego projektu”,
bioenergoterapii oraz biodynamicznej uprawy roslin, postugujac si¢
metodami naukowymi, np. odniesieniami do zrédta informacji,
analizy danych, analizy wynikow i wnioskow pod katem zgodnos$ci z
aktualng wiedza naukowa,;

— ocenia informacje i argumenty dotyczace ,.teorii inteligentnego
projektu”, bioenergoterapii oraz biodynamicznej uprawy roslin pod
katem naukowym,;

— odro6znia rzetelne informacje naukowe od pseudonaukowych;

— wskazuje na niekonsekwencje w wybranych tekstach
pseudonaukowych dotyczacych ,.teorii inteligentnego projektu”,
bioenergoterapii oraz biodynamicznej uprawy roslin;

— wykazuje, ze ,.teoria inteligentnego projektu” nie spetnia kryteriow
teorii naukowej.

e teoria mtodej Ziemi” —
geologiczna posta¢ kreacjonizmu

Uczen:

— weryfikuje informacje dotyczace ,,teorii mtodej Ziemi”, postugujac
si¢ metodami naukowymi, np. odniesieniami do Zrédet informacji,
analizy danych, analizy wynikow 1 wnioskéw pod katem zgodnosci z
aktualng wiedza naukowa;

— ocenia informacje i argumenty dotyczace ,,teorii mtodej Ziemi”
pod katem naukowym,;

— odrdznia rzetelne informacje naukowe od pseudonaukowych;
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— wskazuje na niekonsekwencje w wybranych tekstach
pseudonaukowych dotyczacych ,,teorii mtodej Ziemi”;

— wyjasnia, w jaki sposob nauka odtwarza histori¢ geologiczng
Ziemi.

6. Nauka w
mediach

najnowsze osiggni¢cia w badaniach
kosmosu, np. odkrycie planet
krazacych wokoét innych gwiazd

Uczen:

— ocenia krytycznie informacje medialne dotyczace fizyki i badan
kosmosu pod katem ich zgodnosci z aktualnym stanem wiedzy
naukoweyj;

— wskazuje bledy w informacjach medialnych dotyczacych
wybranych dziedzin fizyki oraz podaje prawidtowa tres¢ informacji;
—analizuje informacje zawierajace wiadomosci z dziedziny fizyki
pod katem ich prawdziwo$ci naukowej, wskazuje informacje
niepetne, nierzetelne, nieprawdziwe.

Ch

najczestsze bledy chemiczne
pojawiajace si¢ w mediach i
przektamania zawarte w reklamach

Uczen:

— ocenia krytycznie informacje medialne dotyczace chemii pod
katem ich zgodnosci z aktualnym stanem wiedzy naukowej;

— wskazuje bledy w informacjach medialnych wykorzystujacych
wiadomosci dotyczace chemii oraz podaje prawidtows tresé
informacji;

— analizuje informacje reklamowe zawierajace wiadomosci
dotyczace chemii pod katem ich prawdziwos$ci naukowej, wskazuje
informacje niepetne, nierzetelne, nieprawdziwe.

spor o GMO 1 wytwarzane z nich
produkty

media a Swiadomos$¢ ekologiczna
spoteczenstwa

zdrowie w mediach: miedzy
reklamg a informacja

prawda i mity na temat ZywnoSci

typu light

Uczen:

— ocenia krytycznie informacje medialne dotyczace wybranych
zagadnien biologicznych pod katem ich zgodnosci z aktualnym
stanem wiedzy naukowej;

— analizuje informacje reklamowe dotyczace wybranych zagadnien
biologicznych pod katem ich prawdziwosci naukowej, wskazuje
informacje niepelne, nierzetelne, nieprawdziwe;

— wskazuje bledy w informacjach medialnych dotyczacych
wybranych zagadnien biologicznych oraz podaje prawidtowa tres¢
informacji;
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— analizuje wplyw na zdrowie reklamowanych produktow, w
szczegblnosci zywnosciowych, farmaceutycznych, kosmetycznych
(np. rzeczywista kaloryczno$¢ produktow typu light,
»ekologiczno$¢” produktéw, zawartos¢ witamin w produktach a
dobowe zapotrzebowanie, nieckontrolowane stosowanie lekow
dostepnych bez recepty).

kontrowersyjne problemy w
mediach: wyczerpywanie si¢ zrodet
energii, niebezpieczenstwa
energetyki jadrowej, wpltyw
dziatalnosci ludzkiej na klimat

Uczen:

— analizuje materiaty prasowe oraz z innych srodkow przekazu,
wskazujac rézne aspekty wybranych problemow globalnych (np.
energetyka, ocieplanie si¢ klimatu);

— ocenia krytycznie informacje medialne dotyczace zagadnien
geograficznych pod katem ich zgodnosci z aktualnym stanem
wiedzy naukowej;

— wskazuje bledy w informacjach medialnych dotyczacych
zagadnien geograficznych oraz podaje prawidtowa tres¢ informacji;
— analizuje informacje reklamowe dotyczace wybranych zagadnien
geograficznych pod katem ich prawdziwosci naukowej, wskazuje
informacje niepetne, nierzetelne, nieprawdziwe;

— analizuje materialy prasowe oraz z innych $rodkow przekazu,
wskazujac rozne aspekty wybranych problemow globalnych (np.
energetyka, ocieplanie si¢ klimatu).

7. Nauka w
komputerze

narzedzia informatyczne
wykorzystywane do modelowania
zjawisk 1 procesow fizycznych, a
takze obiektow astronomicznych

Uczen:

— przedstawia historie powstania internetu;

— okres$la mozliwosci wykorzystania komputerow w edukacji;

— omawia przyktady wykorzystania narz¢dzi informatycznych w
fizyce;

—wyszukuje w internecie i omawia przyktady modelowania zjawisk
1 procesow fizycznych;

— interpretuje obiekty astronomiczne na symulacjach
komputerowych.

Ch

modelowanie atomow, czasteczek i
przemian chemicznych

Uczen:
— omawia przyktady wykorzystania narzedzi informatycznych w
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pomiary i komputerowa
interpretacja ich wynikow

chemii;

— wyszukuje w internecie i omawia przyktady modelowania zjawisk
1 procesOw chemicznych;

—wyszukuje w internecie przyktady modelowania czasteczek
chemicznych i przedstawia ich znaczenie dla wspotczesnej chemii.

modelowanie zjawisk
biologicznych
bioinformatyka i jej zastosowanie

Uczen:

— omawia przyktady wykorzystania narzedzi informatycznych w
biologii;

—wyszukuje w internecie i omawia przyktady modelowania zjawisk
i proceséw biologicznych;

— wykorzystuje dostgpne programy do modelowania wybranych
zjawisk biologicznych;

— wyjasnia, czym si¢ zajmuje bioinformatyka, i przedstawia jej
perspektywy.

modelowanie zjawisk
geograficznych — czy grozi nam
ocieplenie klimatu, czy moze
nastgpna epoka lodowcowa
informacje ze §wiata w kilka
sekund

Uczen:

— omawia przyktady wykorzystania narzgdzi informatycznych w
geografii;

—wyszukuje w internecie i omawia przyktady modelowania zjawisk
i procesow geograficznych;

—wyszukuje w internecie i opracowuje informacje na wybrany temat
(np. aktualnych wydarzen spotecznych i gospodarczych lub
zagadnien przyrodniczych — w kraju, na kontynencie, na §wiecie);

— prognozuje mozliwe zmiany Klimatyczne.

8. Polscy
badacze i
ich odkrycia

M. Kopernik i system
geocentryczny, M. Sktodowska-
Curie i badania nad
promieniotworczoscia

Uczen:

— omawia wktad M. Kopernika, M. Sktodowskiej-Curie i J.
Czochralskiego w rozwoj fizyki,

— ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodarcze, historyczno-
polityczne) odkry¢ dokonanych przez M. Kopernika, M.
Sktodowska-Curie i J. Czochralskiego;

— omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, kulturowe) okresu
historycznego, w ktorym M. Kopernik i M. Sktodowska-Curie
dokonali swoich odkry¢.
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Ch

I. Lukasiewicz i poczatki
przemystu naftowego, K.
Olszewski 1 Z. Wroblewski —
skroplenie azotu, K. Fajans —
badania nad pierwiastkami
promieniotworczymi

Uczen:

—omawia wktad 1. Lukasiewicza, K. Olszewskiego, Z.
Wréblewskiego i K. Fajansa w rozwdj chemii,

— ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodarcze, historyczno-
polityczne) odkry¢ dokonanych przez I. Lukasiewicza, K.
Olszewskiego, Z. Wroblewskiego i K. Fajansa;

— omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, kulturowe) okresu
historycznego, w ktorym 1. Lukasiewicz, K. Olszewski, Z.
Wroblewski i K. Fajans zyli 1 dokonali swoich odkry¢.

B K. Funk i odkrycie witamin, R. Uczen:
Weigl i odkrycie szczepionKi — omawia wktad K. Funka, R. Weigla W. Szafera w rozwoj biologii;
przeciwko durowi plamistemu — ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodarcze, historyczno-
polityczne) odkry¢ dokonanych przez K. Funka, R. Weigla, W.
Szafera;
— omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, kulturowe) okresu
historycznego, w ktorym K. Funk, R. Weigl i W. Szafer dokonali
swoich odkry¢.
G P.E. Strzelecki — badacz Australii, | Uczen:
J. Dybowski — badacz Afryki, I. — omawia wktad P.E. Strzeleckiego, J. Dybowskiego, I. Domeyki, J.
Domeyko — badacz Chile, J. Czerskiego i A. Czekanowskiego w rozwoj geografii;
Czerski, A. Czekanowski — badacze | — ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodarcze, historyczno-
Syberii polityczne) odkry¢ dokonanych przez P.E. Strzeleckiego, J.
Dybowskiego, I. Domeyki, J. Czerskiego i A. Czekanowskiego;
— omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, kulturowe) okresu
historycznego, w ktorym P.E. Strzelecki, J. Dybowski, I. Domeyko,
J. Czerski i A. Czekanowski dokonali swoich odkry¢.
B. 9. F silniki (parowe, spalinowe, Uczen:
Nauka | Wynalazki, elektryczne) —wyszukuje informacje na temat na odkrycia silnikow, telegrafu,
i ktore telegraf, telefon, radio telefonu i radia oraz analizuje ich znaczenie naukowe, spoteczne i
technol | zmienity gospodarcze;
ogia Swiat — przedstawia histori¢ odkrycia silnikow, telegrafu, telefonu i radia,

analizuje proces dokonywania ich odkrycia i wskazuje jego
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uwarunkowania;

— dokonuje oceny znaczenia poszczegolnych odkry¢ i wynalazkow
w fizyce, wybiera najwazniejsze i uzasadnia swoj wybor;

— wymienia podobienstwa i réznice w zasadzie przekazywania
informacji przy uzyciu radia, telefonu, telegrafu.

geoinformatycznych i GPS

Ch proch, papier, szkto, porcelana, Uczen:
stopy metali, mydta, detergenty, —wyszukuje informacje na temat odkrycia prochu, papieru, szkla,
tworzywa i widkna — sztuczne i porcelany, stopéw metali, mydta i detergentéw oraz analizuje ich
syntetyczne, kosmetyki i znaczenie naukowe, spoteczne i gospodarcze;
farmaceutyki, dynamit — przedstawia histori¢ odkrycia prochu, papieru, szkta, porcelany,
produkty ropopochodne stopow metali, mydta i detergentow;
— dokonuje oceny znaczenia poszczegolnych odkry¢ i wynalazkow
w chemii, wybiera najwazniejsze i uzasadnia swoj wybor.
B pierwszy mikroskop i rozwdj Uczen:
technik mikroskopowych — wyszukuje informacje na temat odkrycia ré6znych urzadzen
pierwsze szczepionki i antybiotyki | mikroskopowych, pierwszych szczepionek i antybiotykow oraz
termostabilna polimeraza DNA i termostabilnej polimerazy DNA, analizuje ich znaczenie naukowe,
rozw6j biotechnologii molekularnej | spoteczne i gospodarcze;
— przedstawia histori¢ odkrycia réznych urzadzen mikroskopowych,
pierwszych szczepionek i antybiotykow oraz termostabilnej
polimerazy DNA, analizuje proces dokonywania odkry¢ i wskazuje
ich uwarunkowania;
— dokonuje oceny znaczenia poszczegolnych odkry¢ i wynalazkow
w historii rozwoju nauk biologicznych, wybiera najwazniejsze 1
uzasadnia swoj wybor.
G znaczenie technik Uczen:

—wyszukuje informacje na temat odkrycia GPS oraz analizuje jego
znaczenie naukowe, spoteczne i gospodarcze;

— przedstawia histori¢ odkrycia GPS, analizuje proces dokonywania
odkrycia i wskazuje jego uwarunkowania;

— dokonuje oceny znaczenia poszczegolnych odkry¢ i wynalazkow
w geografii, wybiera najwazniejsze i uzasadnia swoj wybor;
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— wyjasnia zastosowanie technik geoinformatycznych;
— praktycznie wykorzystuje GPS do okreslania potozenia w trakcie

podrozy.
10. Energia | F $wiatto plomienia, zarowki, lasera | Uczen:
— od Stonca energia stoneczna, jadrowa i — rozumie istote ciala doskonale czarnego;
do zarowki termojadrowa — charakteryzuje fizyczne podtoze i wtasciwosci $wiatla ptomienia,
zarowki 1 lasera;
— poréwnuje $wiatlo plomienia, zarowki i lasera;
— charakteryzuje energie stonecznag i termojadrowa;
— przedstawia mechanizm dziatania reaktora termojadrowego.
Ch uktad — otwarty, zamknigety 1 Uczen:
izolowany — przyktady — wymienia chemiczne wlasciwosci oraz podobienstwa i roznice
energia wewngtrzna migdzy §wiattem ptomienia, zarowki, lasera;
procesy samorzutne i wymuszone — omawia sp(_)soby uzyskiwania o§wietlenia dawniej i obecnie oraz
whagciwosci substancii, z ktérych charakteryzgje stosowane do tego zwiazki chemiczne; .
wykonuje si¢ elementy o§wietlenia | — Przedstawia rodzaje uktadow chemicznych (otwarty, zamkniety,
(zarowki tradycyjne, izolowany);
energooszczedne, jarzeniowki) — charakteryzuje energi¢ wewnetrzng uktadow.
B fotosynteza, oddychanie Uczefi:
komorkowe 1 produkcja ATP — wyjasnia zwigzek pomigdzy budowg ATP a jego funkcja jako
ATP jako wewnatrzkomorkowy przenosnika uzytecznej biologicznie energii chemicznej;
przenosénik uzytecznej biologicznie | —Omawia przebieg i ocenia znaczenie biologiczne fotosyntezy;
energii chemicznej — omawia przeplyw energii przez ekosystemy wodne i ladowe;
przeptyw energii w biosferze — wyja_énia funkcjonowanie oaz hydrotermaln_ych; _ _
oazy hydrotermalne — ekosystemy | — OCenia, analizujac rozne zrodta informacji, Jaklg jest obecnie
niezalezne od energii stonecznej wykorzystanie energetyki stonecznej 1 jakie sg jej perspektywy
rozwoju w gospodarce w przysztosci.
G energia stoneczna jako Uczen:

niewyczerpywalne zrodto energii
rola energii stonecznej w
rozwigzywaniu problemow
energetycznych

— charakteryzuje wzrost znaczenia odnawialnych zrdodet energii;

— lokalizuje najwigkszych producentéw energii stonecznej na
swiecie;

— przedstawia na podstawie informacji z r6znych Zrodet, jakie jest
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wspotczesne wykorzystanie energetyki stonecznej dla potrzeb

gospodarki;
— okresla, jakie sg perspektywy rozwoju energetyki stonecznej w
przysztosci.

11. Swiatlo | F barwy i ich sktadanie Uczen:

i obraz system zapisu barw RGB oraz — przedstawia mechanizm dziatania aparatu fotograficznego;
CMYK — wyjasnia, w jaki sposob powstaje wielobarwny obraz na ekranie
clementy $wiatloczute w aparatach | telewizora lub na monitorze komputera;

i kamerach cyfrowych — analizuje 1 porownuje informacje zawarte w ulotkach reklamowych
producentéw aparatéw i kamer fotograficznych;
— charakteryzuje system zapisu barw RGB oraz CMYK.
Ch substancje $wiattoczule Uczen:
powstawanie obrazu na materiale — opisuje mechanizm dziatania ciemni optycznej;
$wiattoczutym — przedstawia wybrane substancje §wiattoczute;
— charakteryzuje mechanizm procesu powstawania obrazu na
materiale swiattoczutym;
— okres$la rolg wywotywacza fotograficznego.
B fotoreceptory 1 oczy zwierzat Uczen:
powstawanie obrazu na siatkOwce 1 | — pOI'éWIllle bUdOWQ fOtOI'@C@ptOI'éW 1 narzqd(')w wzroku Wybranych
W m(’)zgu grup ZWieI'ZZ}t;
odbitka fotograficzna na lisciu — ocenia biologiczne znaczenie widzenia barwnego i
bioluminescencja stereoskopowego;
— omawia mechanizm powstawania obrazu na siatkdwce oka
cztowieka 1 udzial mozgu w jego interpretacji,
— omawia mechanizm bioluminescencji, podaje przyktady i ocenia
biologiczne znaczenie tego zjawiska;
— planuje 1 przeprowadza do§wiadczenie polegajace na wykonaniu
odbitki fotograficznej na lisciu, wyjasnia mechanizm tego zjawiska.
G cywilizacja obrazkowa — obraz jako | Uczef:

przekaz informacji oraz jego
uwarunkowania spoteczne i
kulturowe

— definiuje pojecie cywilizacji obrazkowej;
— opisuje mozliwo$ci wykorzystania obrazu jako no$nika informacji;
— przedstawia funkcje przekazu informacji za pomocg obrazu w
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Kulturach tradycyjnych i wspotczesnie.

12. Sport F aerodynamika Uczen:
wplyw stroju i sprzetu sportowego | — wymienia pozadane pod wzgledem wlasciwosci fizycznych cechy
(np. butéw, kombinezonu) na sprzetu sportowego sprzyjajace osigganiu rekordow sportowych;
wyniki sportowe —wyszukuje informacje o materiatach stosowanych w produkcji
sprzgtu sportowego i przedstawia wlasciwosci tych materialow;,
— okresla wptyw najnowszych osiggnie¢ dotyczacych stroju i sprzetu
sportowego na rekordowe wyniki sportowe oraz na bezpieczenstwo
uprawiania sportu.
Ch chemia osiggni¢¢ sportowych — Uczen:
doping — omawia stosowany w sporcie doping;
— uzasadnia szkodliwo$¢ substancji chemicznych stosowanych jako
doping;
— charakteryzuje przyktady szkodliwosci dopingu;
— okresla swoje stanowisko wobec etycznych aspektow dopingu.
B biologiczne granice rekordow Uczen:
sportowych — analizuje wptyw réznych czynnikow na kondycje i1 osiagnigcia
znaczenie medycyny sportowej sportowe (np. dieta, trening, warunki wysokogorskie);
—wyszukuje i analizuje informacje dotyczace biologicznej granicy
rekordéw sportowych;
— analizuje wptyw sportu wyczynowego na zdrowie.
G wptyw cech fizycznych i typow Uczen:
fizjologii na wyniki sportowcow — analizuje warunki zycia ludzi w réznych strefach klimatycznych i
geografia osiggnie¢ sportowych na roznych wysoko$ciach nad poziomem morza na budowe fizyczng
oraz fizjologi¢ ich organizmow;
— wykazuje zwigzek migdzy warunkami zycia ludzi w réznych
regionach geograficznych a predyspozycjami do uprawiania
pewnych dyscyplin sportu;
— charakteryzuje zwigzek pomiedzy rodzajem sportu a narodowoscia
jego najlepszych reprezentantow.
13. F poOlprzewodniki, diody, tranzystory | Uczen:
Technologie 1 inne elementy wspotczesnej — przedstawia znaczenie potprzewodnikow, diod, tranzystorow i
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przyszto$ci elektroniki, np. ciekte krysztaty lub | innych elementéw wspotczesnej elektroniki;
nadprzewodniki — charakteryzuje zalety i wady stosowania nadprzewodnikow;
— wymienia zmiany wlasciwosci ciektych krysztaléw pod wptywem
pola elektrycznego i podaje zastosowania tego efektu;
— omawia zastosowanie polimeréw przewodzacych prad elektryczny
we wspolczesnej nanotechnologii.
Ch polimery przewodzace prad Uczen:
elektryczny — wyjasnia znaczenie i mozliwo$ci nanotechnologii;
fulereny i nanorurki weglowe jako | — omawia zastosowanie polimeréw przewodzacych prad elektryczny
elementy konstrukcyjne we wspodlczesnej nanotechnologii;
nanotechnologii — przedstawia znaczenie i mozliwosci zastosowania fulerenow i
nanorurek weglowych.
B nowoczesne biopolimery — Uczen:
rozktadajace si¢ plastiki — podaje przyktady wspotczesnych technologii oraz omawia ich
fotoogniwa wykorzystujace znaczenie w rozwigzywaniu aktualnych probleméow biologicznych i
barwniki fotosyntetyczne srodowiskowych (np. polimery biodegradowalne);
mikromacierze — charakteryzuje fotoogniwa wykorzystujace barwniki
fotosyntetyczne;
— wyjasnia, co to s3 mikromacierze i omawia mozliwosci ich
wykorzystania w r6znych dziedzinach nauki i przemystu.
G najnowsze osiagni¢cia dotyczace Uczen:
zaawansowanej technologii (high- | — wyszukuje i analizuje informacje dotyczace osiagnig¢
tech) technicznych wspomagajacych rozwo6j gospodarczy w $wiecie;
— przewiduje r6zne mozliwe scenariusze rozwoju zaawansowanej
technologii w przysztosci,
— charakteryzuje Doling Krzemowg jako miejsce powstawania
nowych zaawansowanych technologii;
— podaje przyktady nowoczesnych technopolii;
— lokalizuje wybrane technopolie oraz charakteryzuje ich znaczenie
w dzisiejszym przemysle.
14. F ultrasonografia Uczen:
Wspotczesn radio- i laseroterapia — przedstawia zasady, na jakich opieraja si¢ wspotczesne metody
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a tomografia komputerowa diagnostyki obrazowej i podaje przyktady ich wykorzystania;
diagnostyka rezonans magnetyczny — charakteryzuje ultrasonografie, radio- i laseroterapi¢, tomografie
i medycyna komputerow3 i rezonans magnetyczny oraz ich zastosowanie we
wspotczesnej medycynie.
Ch chemiczne podstawy analizy tkanek | Uczen:
i ptyndéw ustrojowych — podaje przyktady analizy ptyndéw ustrojowych i ich znaczenie w
materiaty tworzace implanty oraz profilaktyce chordb (np. wykrywanie biatka i glukozy w moczu);
ich zastosowanie — omawia cechy, ktérymi muszg si¢ charakteryzowaé¢ materialy
stosowane do przygotowania implantéw, i podaje przyktady takich
materialow.
B molekularne i immunologiczne Uczen:
metody wykrywania patogenow — porownuje zasadg i skutecznos¢ klasycznych, molekularnych i
wykrywanie mutacji genowych immunologicznych metod wykrywania patogenow;
medycyna molekularna — omawia metody wykrywania mutacji genowych i ocenia ich
znaczenie diagnostyczne;
— charakteryzuje znaczenie i mozliwos$ci rozwoju medycyny
molekularnej.
G zagrozenie chorobami Uczen:
cywilizacyjnymi —wyszukuje i analizuje informacje oraz dane statystyczne o
metody profilaktyki choréb przyczynach 1 wystepowaniu choréb cywilizacyjnych na §wiecie;
cywilizacyjnych — charakteryzuje wystepowanie chordb cywilizacyjnych na §wiecie;
— podaje sposoby pozwalajace ustrzec si¢ przed chorobami
cywilizacyjnymi;
— ocenia zagrozenie spoteczenstwa chorobami cywilizacyjnymi.
15. Ochrona | F fizyczna strona efektu Uczen:
przyrody i cieplarnianego — przedstawia mechanizm tworzenia si¢ efektu cieplarnianego;
srodowiska kontrowersje wokot wplywu — charakteryzuje konsekwencje pogtebiania si¢ efektu

czlowieka na poglebianie si¢ efektu
cieplarnianego

cieplarnianego;

— omawia kontrowersje dotyczace wptywu cztowieka na poglebianie
si¢ efektu cieplarnianego;

— okresla swoje stanowisko wobec kontrowersji dotyczacych
wplywu cztowieka na poglebianie si¢ efektu cieplarnianego.
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Ch

e DDT iinne chemiczne $rodki
zwalczania szkodnikow

e nawozy sztuczne — znaczenie dla
roslin i mozliwe negatywne
konsekwencje dla srodowiska

e freony —ich natura chemiczna i
wplyw na warstwe ozonow3a

e reakcje rodnikowe

e gazy cieplarniane — charakter,
zrédta 1 mozliwos$ci ograniczenia
emisji

Uczen:

— omawia rodzaje gazow cieplarnianych, a takze ich zrodta oraz
emisje;

— charakteryzuje mechanizm i znaczenie reakcji rodnikowych;
— przedstawia mechanizm efektu cieplarnianego i omawia
kontrowersje dotyczace wplywu cztowieka na zmiany klimatyczne;
— omawia znaczenie dla rolnictwa i konsekwencje stosowania
nawozow sztucznych oraz chemicznych §rodkéw zwalczania
szkodnikow;

— przedstawia natur¢ chemiczng freondéw i ocenia ich wptyw na
srodowisko.

B e metody genetyczne w ochronie Uczen:
zagrozonych gatunkow — omawia mozliwos$ci wykorzystania metod genetycznych w
e zmodyfikowane bakterie w ochronie zagrozonych gatunkow i ocenia przydatnos$¢ tzw. bankoéw
utylizacji szkodliwych genow;
zanieczyszczen — przedstawia udziat bakterii w unieszkodliwianiu zanieczyszczen
e GMO aochrona przyrody i srodowiska (np. biologiczne oczyszczalnie Sciekow);

srodowiska — ocenia znaczenie genetycznie zmodyfikowanych bakterii w
procesie unieszkodliwiania zanieczyszczen srodowiska;
— charakteryzuje zagrozenia dla ochrony gatunkowej wynikajace ze
stosowania GMO w $§rodowisku.

G e zroéwnowazony rozwoj jako jedyna | Uczefi:

alternatywa dla przyszioéci $wiata | — okresla cele zrownowazonego rozwoju,
— przedstawia zasady, ktorymi powinna si¢ kierowa¢ §wiatowa
gospodarka;
— opisuje dziatalno$¢ cztowieka w srodowisku przyrodniczym w
r6znych okresach historycznych;
— charakteryzuje sposoby realizacji zasad zrownowazonego rozwoju,;
— przedstawia znaczenie raportu U Thanta i konferencji w Rio de
Janeirow 1992 r.;
— omawia formy ochrony przyrody.

16. Naukai | F e metody datowania: izotopowa (np. | — przedstawia metody datowania przedmiotéw pochodzenia
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sztuka %C), termoluminescencja itd. organicznego;
inny obraz dzieta sztuki — — okres$la zakresy stosowalnosci metod datowania;
rentgenografia, termografia itd. — charakteryzuje zastosowanie rentgenografii, termografii oraz
podobnych technik w analizie r6znych dziet sztuki.
Ch wykorzystanie spektroskopowych Uczen:
metod badania sktadu substancji — przedstawia zasady badan spektroskopowych, stosowanych do
wykorzystywanych do tworzenia analizy dziet sztuki;
dzietl sztuki — opisuje barwniki stosowane w malarstwie dawniej i obecnie;
chemia dawnego malarstwa — — podaje przyklady zrodet naturalnych barwnikéw uzywanych w
mineraty uzywane do malarstwie.
przygotowywania barwnikow
B identyfikacja materiatow Uczen:
pochodzenia ro$linnego i — podaje przyktady materialdéw pochodzenia roslinnego i
zwierzgcego uzywanych przez zwierzecego uzywanych przez dawnych artystow;
dawnych artystow — opisuje symbolike przedstawien roslin i zwierzat w sztuce;
symbolika przedstawien roslin i — analizuje na wybranych przyktadach informacje dotyczace stanu
zwierzat na obrazach zdrowia ludzi, zwierzat i ro$lin utrwalone na obrazach i w rzezbach;
sztuka a epidemiologia (choroby — ocenia przyczyny wykorzystywania motywow epidemii, schorzen
ludzi, zwierzat i roslin utrwalone w | CZy kalectw w sztuce.
dawnej sztuce)
G dziejowe kataklizmy przedstawiane | Uczef:
w dzietach sztuki — przedstawia hipotezy historyczne dotyczace istnienia Atlantydy;
wskazowki dotyczace Atlantydy — charakteryzuje mozliwe zmiany klimatu na podstawie dawnego
$lizgawki w Holandii — zmiany malarstwa;
klimatyczne na obrazach — wskazuje zmiany $rodowiska spowodowane dziatalno$cia
czlowieka, jakie mozna zauwazy¢, porownujac krajobrazy
przedstawione w dawnym malarstwie z ich stanem wspotczesnym.
C. 17. Uczenie | F formy zapisu informacji Uczen:
Nauka | si¢ sieci neuronowe — wymienia no$niki informacji,
wokot — poroéwnuje cyfrowy i analogowy zapis informacji;
nas — przedstawia zalety i wady zapisu cyfrowego i analogowego;

— okre$la znaczenie 1 wykorzystanie sieci neuronowych.
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Ch

budowanie wiedzy, czyli
konstruktywistyczne podejscie do
uczenia si¢

modelowanie w ksztatceniu
chemicznym

Uczen:

— omawia rozne formy uczenia si¢ 1 ocenia ich znaczenie;

— omawia znaczenie biochemicznej modyfikacji synaps w procesie
uczenia si¢ (skojarzenia i ,,$ciezki informacyjne”);

— przedstawia mozliwo$ci wykorzystania wspotczesnych osiggniec
technicznych w procesie uczenia sig;

— przedstawia role mediéw elektronicznych w procesie globalnego
rozpowszechniania informacji i wiedzy.

B formy uczenia si¢ zwierzat Uczen:
polaczenia nerwowe i ich rola w — podaje definicje habituacji i omawia rdézne rodzaje uczenia sig;
procesie uczenia sie — skojarzenia i | — przedstawia rozne rodzaje pamigci;
,,$ciezki informacyjne” — ocenia biologiczne znaczenie pamigci i uczenia si¢;
rodzaje pamiceci — okresla rol¢ potaczen nerwowych w procesie uczenia sig;
zapamietywanie i odtwarzanie — charakteryzuje rodzaje odruchow i przedstawia dos§wiadczenie
wiadomosci Pawlowa; ' o
odruchy warunkowe a proces — opisuje i stosuje W praktyce rdzne sposoby utatwiajace
uczenia sie zapamietywanie informacji;
mnemotechniki — przeds_tawia formy uczenia si¢ zw%erz‘e}t;
nielinearna praca mézgu — stowa — omawia _pods_tawowe cechy uczenia si¢ poprzez zmysty
klucze i mapy mySli (preferenc;e'waualne, audytyvyne, kmestejyczne); ' )
— przedstawia sposoby utatwiajace zapamigtywanie informacji (np.
haki myS$lowe, skojarzenia, wizualizacja, mnemotechniki).
G bezposrednie poznawanie §wiata — | Uczen:
od szczegdtu do ogotu — przedstawia mozliwosci wykorzystania wspolczesnych osiggnigc
wspotczesne osiagniecia techniczne technicznych w procesie uczenia sie;
a mozliwosci uczenia sie — przedstawia role mediéw elektronicznych w procesie globalnego
,.globalizacja wiedzy” rozpowszechniania informacji i wiedzy.
18.Barwyi | F barwy i ich skfadanie Uczen:
zapachy system zapisu barw RGB oraz — wyjas$nia mechanizm sktadania si¢ barw;
Swiata CMYK — przedstawia zasady druku wielobarwnego (CMYK);

rozchodzenie si¢ zapachow w
powietrzu

— przedstawia procesy fizyczne, dzigki ktérym substancje zapachowe
rozchodzg si¢ w powietrzu.
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Ch

wykorzystanie barwnikow w
dziejach ludzkosci

barwniki naturalne i sztuczne
trwalos¢ barw, barwy na talerzu,
chemia zapachow

Uczen:

— opisuje barwne substancje chemiczne stosowane wspotczesnie w
malarstwie, barwieniu zywno$ci, tkanin itp.;

— przedstawia przyktady zwigzkéw chemicznych wykorzystywanych
jako substancje zapachowe (estry, olejki eteryczne itp.).

B receptory $wiatla i zapachu u Uczen:
zwierzat — omawia budowe receptorow $wiatta i zapachu wybranych grup
barwa i zapach kwiatu a biologia zwierzat,
zapylania — przedstawia biologiczne znaczenie barw i zapachow kwiatow i
barwy i zapachy w rozmnazaniu OWOCOW;
plciowym zwierzat (barwy godowe, | — omawia znaczenie barw i zapachoéw w poszukiwaniu partnera i
feromony) opiece nad potomstwem u zwierzat (np. barwy godowe, feromony,
rozpoznawanie mtodych).
G barwne i jednolite krajobrazy Uczen:
nadmiar wilgoci i brak wody — opisuje roznorodnos$¢ krajobrazowa réznych regionow $wiata,
dni i noce w réznych czgéciach analizujac ich cechy charakterystyczne, w tym dominujace barwy;
Ziemi — analizuje przyczyny wystepowania réznorodnosci krajobrazowe;j
réznych regionow $wiata.
19. Cykle, |F zjawiska okresowe w przyrodzie Uczen:
rytmy i czas kalendarze — wymienia zjawiska okresowe w przyrodzie;
zegary i standard czasu — podaje zjawiska okresowe bedace podstawa kalendarza i standardu
Czasu.
Ch procesy spowalniajace korozje, Uczen:
psucie si¢ artykulow spozywczych | — opisuje metody przeciwdziatania niepozagdanym procesom
oraz starzenie si¢ skory (korozja, psucie si¢ artykutow spozywczych, starzenie si¢ skory);
— przedstawia procesy chemiczne, ktore biorg udziat w korozji,
psuciu sie artykutow spozywczych oraz starzeniu si¢ skory.
B rytm dobowy w zyciu organizmow; | Uczen:

szyszynka i melatonina
fenologia

wedrowki zwierzat
fotoperiodyzm ro$lin

— omawia przyklady zjawisk i procesow biologicznych
odbywajacych sie cyklicznie (cykle okotodobowe, miesi¢czne,
roczne, lunarne);

— omawia okolodobowy rytm aktywnosci cztowieka ze szczegdlnym
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sezonowos¢ aktywnos$ci zwierzat
rytm dobowy aktywnosci
cztowieka — sen i czuwanie,
wydzielanie hormonow

cykl miesigczkowy

uwzglednieniem roli szyszynki i analizuje dobowy rytm wydzielania

hormonow;

— analizuje wplyw sytuacji zaburzajacych dziatanie zegara
biologicznego na zdrowie cztowieka (praca na zmiany, czeste
przekraczanie stref czasowych);

— wyjasnia, na czym polega biologiczna sezonowo$¢ aktywnosci
zwierzat (np. hibernacja, estywacja, okres godow) i ocenia jej
znaczenie;

— omawia zjawisko fotoperiodyzmu roslin.

G pory roku a krajobrazy Uczen:
cykle przyrodnicze i geologiczne — przedstawia cyklicznos$¢ por roku w regionach Ziemi o
odmiennych warunkach klimatycznych;
— charakteryzuje wplyw cyklicznos$ci por roku na zmienno$¢
krajobrazu;
— przedstawia przyktadowe przystosowania organizmow i
srodowiska do cyklicznos$ci por roku;
— przedstawia cykl geologiczny i jego wptyw na krajobraz ziemi.
20. Smiech | F fizyczna charakterystyka odgtosow | Uczen:
i placz $miechu i ptaczu (rytm, barwa —rozrdznia dzwigki proste (tony) od ztozonych;
dzwieku itp.) — wyjasnia réznice barwy dzwiekéw wytwarzanych przez
nasladowanie $émiechu, placzu (i instrumenty muzyczne oraz przez cztowieka,
innych dzwiekoéw zwigzanych z — przedstawia cechy odgltosow $miechu i ptaczu jako dzwiekow.
wyrazaniem emocji) za pomoca
instrumentdw muzycznych
Ch chemiczne aspekty stresu Uczen:
sktad chemiczny tez — opisuje chemiczne aspekty stresu;
— okresla wptyw stresu na zdrowie cztowieka;
— przedstawia znaczenie tez i ich sktadnikow;
— opisuje sktad chemiczny tez i role sktadnikow tego ptynu.
B biologiczna funkcja $miechu 1 Uczen:

ptaczu
Smiech 1 placz wérod zwierzat

— wyjasnia, czym z punktu widzenia fizjologii sa $§miech i ptacz;
— omawia znaczenie $§miechu i ptaczu w nawigzywaniu i
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funkcja gruczotéw tzowych

podtrzymywaniu wiezi wsrdd ludzi pierwotnych i wspotczesnych
(np. sygnalizowanie potrzeb przez noworodka, budowanie relacji
matka—dziecko, tagodzenie agresji wsrod wspotplemiencow).

G roznice cywilizacyjne w wyrazaniu | Uczen:
uczu¢ przez cztowieka — podaje przyktady wyrazania emocji przez rézne kultury;
— charakteryzuje wlasne sposoby wyrazania emocji w réznych
sytuacjach zyciowych;
— wyszukuje i1 przedstawia informacje dotyczace kulturowych réznic
w wyrazaniu emocji w spoteczenstwach tradycyjnych i
nowoczesnych.
21. Zdrowie | F fizyka kregostupa — jak unikaé Uczen:
przecigzen — analizuje wptyw przecigzen na zdrowie, w tym fizyke kregostupa,
wymiana cieplna — przegrzanie i — wymienia mechanizmy utraty ciepta przez organizm,;
wychtodzenie a wtasciwy ubiér — wyjasnia rol¢ ubioru w wymianie ciepta migedzy ciatem ludzkim a
otoczeniem.
Ch chemiczne podtoze przemiany Uczen:
materii — analizuje ulotke¢ leku 1 omawia podane w niej informacje;
cholesterol, thuszcze, blonnik — ocenia rol¢ odzywek w diecie sportowcow;
chemia skutecznego odchudzania — okresla wptyw chemicznych $rodkéw odchudzajacych na zdrowie;
skuteczno$é lekow (terminy — wyjasnia znaczenie cholesterolu w diecie cztowieka;
waznosci, interakcje, dawkowanie, | — okresla rolg bonnika w diecie;
alergie) - przedstawia procesy chemiczne zachodzace podczas wysitku
sport i rekreacja a procesy fizycznego; , _ _
chemiczne (odzywki, doping, nowe |~ Wyjasnia, na czym polega ‘che'mlczne'podloze metabolizmu;
technologie produkcji sprzetu i — Wymienia zagrozenia wynikajace z niekontrolowanego
odziezy sportowej, procesy przyjmowania lekow.
chemiczne zachodzace podczas
wysitku fizycznego)
B biologiczne aspekty zdrowia Uczen:

wewnetrzne 1 zewnetrzne czynniki
wptywajace na stan zdrowia

— wyjasnia, w jaki sposob organizm zachowuje homeostaze;
— opisuje stan zdrowia w aspekcie fizycznym, psychicznym i
spolecznym,;

30




— analizuje wptyw czynnikow wewnetrznych i zewnetrznych na
zdrowie;
—analizuje zdrowie jako warto$¢ indywidualna i spoteczng.

G zagrozenia cywilizacyjne Uczen:
co kazdy turysta wiedzie¢ — wyszukuje informacje o zagrozeniach wynikajacych z pobytu w
powinien, wyjezdzajac do odmiennych warunkach §rodowiskowych;
odlegtych panstw — przedstawia sposoby zabezpieczenia si¢ przed zagrozeniami
wynikajacymi z pobytu w odmiennych warunkach srodowiskowych.
22. Pigknoi | F historyczna koncepcja harmonii Uczen:
uroda sfer jako motywacja poznawania — przedstawia historyczne teorie budowy Wszech$wiata,
Wszech$wiata — od Pitagorasa do — okresla rol¢ kryteriow estetycznych (symetria, proporcja) w
Einsteina teoriach budowy Wszechs$wiata;
— przedstawia znaczenie teorii Einsteina.
Ch kosmetyki (sklad, dziatanie na Uczen:
organizm, produkcja, trwato$c) — omawia typy substancji chemicznych stosowanych w kosmetykach
negatywne skutki uzywania (no$niki, witaminy, konserwanty, barwniki itp.);
niektérych dezodorantow — podaje negatywne skutki stosowania niektorych kosmetykow;
farbowanie wlosow — podaje przyktady dziatania wybranych sktadnikow kosmetykéw na
organizm czlowieka.
B fizjologia zmystow a kanony Uczen:
pigkna — podaje przyktady ponadkulturowych kanondéw piekna (proporcje
otwarty krajobraz a psychika ciata, symetria twarzy itp.) oraz analizuje ich zwigzek z doborem
cztowieka plciowym;
biologiczne podtoze kanonow — ocenia sposoby postrzegania pigkna poprzez rdézne zmysty;
urody (proporcje ciata, symetria — analizuje biologiczne przyczyny atrakcyjnosci wybranych cech;
twarzy itp.) — przedstawia wykorzystanie wybranych produktéw pochodzenia
produkty pochodzenia roslinnego i roélinnpgo 1 zwierzecego w pic?le;gnacji ciafa i grody; '
zwierzecego w kosmetyce — ocenia wptyw otwartego krajobrazu na psychike cztowieka.
G krajobrazy naturalne i Uczen:

antropogeniczne
powszechno$¢ krajobrazu
zurbanizowanego

— przedstawia kulturowe i cywilizacyjne uwarunkowania i
przemiany kanonow pigkna;
— przedstawia i opisuje rodzaje krajobrazu;
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— okresla przyczyny popularnosci Krajobrazu zurbanizowanego.

23.Woda—- | F fizyczne wiasciwosci wody Uczefi:
cud natury rola wody w ksztaltowaniu klimatu | — przedstawia specyficzne wiasno$ci wody (np. rozszerzalno$¢
cieplna, duze ciepto wlasciwe);
— wyjasnia role oceanéw w ksztattowaniu klimatu na Ziemi.
Ch woda jako rozpuszczalnik Uczen:
skala pH i jej zakres, wptyw — opisuje budowe czasteczki wody;
odczynu roztworu na procesy — wyjasnia, dlaczego woda dla jednych substancji jest
fizjologiczne, rolnictwo, procesy rozpuszczalnikiem, a dla innych nie;
przemystowe — omawia wlasciwosci wody istotne dla organizmow zywych.
B niezwykle wlasciwoséci wody a jej | Uczeh:
rola w Zyciu organizmow — przedstawia, ktore wlasciwosci wody maja znaczenie dla
gospodarka wodna ro$lin organizmow zywych;
grupy ekologiczne roslin — omawia warunki zycia w wodzie (g¢stos¢, przejrzystosc,
bilans wodny zwierzat zyjacych w | {emperature, zawartos¢ gazow oddechowych, przepuszczalnosc dla
r6znych srodowiskach é_w_iatla)_oraz analizpje przystosovyania morfplogiczne, anatomiczne i
mozliwo$ci i ograniczenia zycia W fIZjOIQQIQan organizmoéw do zycia w wodzie;
wodzie — analizuje 1 poréwnuje bilans wodny zwierzat zyjacych w roznych
srodowiskach (§rodowisko ladowe, wody stodkie i stone) oraz
omawia mechanizmy osmoregulacji;
—omawia grupy ekologiczne roslin (hydrofity, higrofity, mezofity,
kserofity).
G zasoby wody na Ziemi a potrzeby | Uczen:
cztowieka — wykazuje koniecznos¢ racjonalnego gospodarowania zasobami
racjonalna gospodarka woda wody;
— przedstawia wlasne dziatania, jakie moze podjac¢ w celu racjonalnej
gospodarki zasobami wody;
— charakteryzuje regiony kuli ziemskiej narazone na deficyt wody.
24. F najwiecksze i najmniejsze odlegtosci | Uczen:
Najwicksze najkrotsze i najdtuzsze czasy — wymienia obiekty fizyczne o najwickszych (np. galaktyki) i

i
najmniejsze

najwieksze predkosci

najmniejszych rozmiarach (jadro atomowe);
— wymienia metody pomiaréw bardzo krotkich i bardzo dhugich
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czasow 1 odlegtosci;
— charakteryzuje znaczenie pomiaréw bardzo kroétkich i bardzo
dhugich czasow 1 odlegtosci.

Ch atomy i ich sktadniki Uczen:
najwicksze i najmniejsze czasteczki | — przedstawia sktadniki atomow;
dostosowanie metody obserwacji —wyszukuje i analizuje informacje na temat najmniejszych i
ciat do ich wielkosci najwigkszych czgsteczek chemicznych;
— charakteryzuje sposoby obserwacji najmniejszych czasteczek.
B rekordy w $wiecie roslin i zwierzat | Uczeh:
czynniki ograniczajace wielkos¢ —wyszukuje i analizuje informacje o rekordach w $wiecie ro$lin i
organizmow zwierzat pod katem roznych cech (np. wielkosci, dtugosci zycia,
temperatury ciata, czestotliwosci oddechow i uderzen serca,
szybkosci poruszania si¢, dlugosci skoku, dtugosci wedrowek, czasu
rozwoju, liczby potomstwa, liczby chromosomow, ilosci DNA,
liczby genéw);
— podaje przyktady organizméw wystepujacych w skrajnych
warunkach §rodowiskowych;
— analizuje przyczyny ograniczajace wielko$¢ organizmow.
G rekordy Ziemi Uczen:

— wyszukuje i przedstawia przyktady ekstremalnych cech
srodowiska, rekordowych wielko$ci — czyli ziemskie ,,naj...” w skali
lokalnej, regionalnej i globalnej;

— okre$la przyczyny wystepowania ekstremalnych cech §rodowiska i
rekordowych wielkosci.
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4. Sposoby osiagania celow ksztalcenia i wychowania

To, co musiates odkry¢ samodzielnie, zostawia w twoim umysle Sciezke,
ktorq w razie potrzeby mozZesz pojs¢ jeszcze raz.
Georg Lichtenberg

Zgodnie z piramidg Dale'a zapamigtujemy 10% tego, co czytamy i 20% tego, co styszymy.
Skuteczniejsza jest percepcja wizualna, np. ogladanie ilustracji, bo zapamigtujemy 30% tego,
co widzimy. W wypadku jednoczesnego stuchania i ogladania (film, pokaz, prezentacja)
mamy juz 50%. Najskuteczniejsze jest uczestnictwo czynne — udziat w dyskusji, wygtaszanie
referatu daje juz 70% skuteczno$ci, natomiast odgrywanie przedstawien i wlasnorgczne
przeprowadzanie eksperymentéow — az 90% szans na zapamigtanie. Jest to jasnym dowodem
na to, ze sukces edukacyjny zawsze bedzie zalezal od metod stosowanych na zajeciach.
Bardzo pomocna jest rowniez szeroka baza dydaktyczna, chociaz wspolczes$nie juz sam
telefon komérkowy stanowi nieztg pomoc, np. poprzez wykorzystanie wbhudowanego w niego
systemu GPS lub aparatu fotograficznego.

Podstawa programowa przyrody czesto odwotuje si¢ do oceny danego problemu, naukowego
podejscia czy tez racjonalnego rozumowania. Aby uczen mogt przyja¢ konkretng postawe
wobec kontrowersyjnych nieraz probleméw, musi najpierw dobrze je poznaé i zrozumieg.
Stad duza rola nauczyciela w odpowiednim zaprojektowaniu zaje¢ w ten sposob, aby
przestanie treSci byto dla wszystkich czytelne. Podstawa zawiera wiele punktow
problemowych, o ktéorych duzo mowi si¢ w mediach. Wiele tematow jest bardzo
kontrowersyjnych. Zajecia majag pomoc uczniowi pozna¢ problem, okreslic wszystkie za i
przeciw oraz przyjac¢ konkretng postawe. Nauczyciel nie moze narzuca¢ Swojego zdania, musi
by¢ niezaleznym rezyserem sytuacji, w ktorej uczen sam rozwinie wlasny tok myslenia. Tak
trudne zalozenie moze ulatwi¢ stosowanie wachlarza réznorodnych, dobrze znanych
wszystkim nauczycielom metod aktywizujacych, takich jak np.: kula $niegowa, mapa
mentalna, portfolio, linia czasu, stoliki eksperckie, ZWI, piramida wnioskow. Jezeli
nauczyciel zdecyduje si¢ na zwykle metody podajace, takie jak pogadanka czy opowiadanie,
wicksze efekty osiagnie, taczac kilka z nich, np. wyklad z pokazem czy prezentacja. Dla
uczniow ukierunkowanych humanistycznie szczeg6lnie ciekawa, a przez to skuteczna, moze
by¢ metoda inscenizacji albo wywiadu. Latwo je zastosowaé w tematach dotyczacych
wielkich naukowcoéw 1 przetomowych odkry¢. Na lekcjach przyrody sprawdzi si¢ takze
metoda dyskusji w roznych jej formach, od burzy moézgdéw, przez metaplan, dywanik
pomystow, do dyskusji panelowej, punktowanej i in. Wykorzystywanie tej metody pozwoli na
doskonalenie u ucznidw sztuki trafnej argumentacji, obrony wtasnych wnioskow, a takze
ksztattowanie szacunku dla oponentow.

Przyswajanie encyklopedycznych informacji na lekcjach przyrody w niewielkim stopniu
bedzie nauczaniem problemowym. Postawienie ucznidw w konkretnej sytuacji poprzez
odgrywanie scenek, udzial w dyskusji, poszukiwanie rozwigzan naprowadzi ich na
indywidualny tok myslenia, a najlepsze sa zawsze wtasne, nie narzucone konkluzje.

Oprécz wielu Scistych wiadomosci i umiejetnoSci przyroda zawiera rowniez elementy
humanistyczne, np. zyciorysy stawnych badaczy, histori¢ wielu przetomowych odkryé¢. Moze
si¢ zdarzy¢, ze pewne informacje bedg tatwiejsze i cieckawsze dla uczniow, ktorzy nie wybrali
zglebiania nauki przedmiotow $cistych, lecz realizujg na poziomie rozszerzonym przedmioty
humanistyczne lub jezyki obce. Poza tym przyroda jest przedmiotem zawierajacym 4 watki
przedmiotowe. Jesli uczen jest szczeg6lnie zainteresowany ktoryms z nich, np. geografia,
nalezy go zacheca¢ do zwickszenia kreatywnosci w tym konkretnym obszarze. PO
zdiagnozowaniu potrzeb uczniéw nauczyciel moze modyfikowac tres¢ zajec.
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Jedng z najciekawszych metod dydaktycznych, pozwalajacych na rozwijanie zainteresowan w
wielu kierunkach i wykorzystanie nieograniczonej kreatywno$ci uczniow, jest niewatpliwie
metoda projektu. To ciekawa forma pracy, poniewaz uczy przyjmowania odpowiedzialnosci,
samodzielnego planowania, tworczego myslenia, wspotpracy w grupie i komunikacji
wewnatrz niej, rozwigzywania probleméw, podejmowania decyzji, zbierania i
selekcjonowania informacji, a takze oceniania wlasnej pracy i prezentacji jej efektow. Projekt
opiera si¢ na wyraznych celach opracowanych przez nauczyciela razem z uczniami i jest
metoda bardzo silnie tgczaca tresci z roznych dziedzin. Jego interdyscyplinarnosc jest wigce
wysoka, co w wypadku takiego przedmiotu, jakim jest czteroprzedmiotowa przyroda, wydaje
si¢ by¢ szczegolnie wazne. Praca metoda projektu sktada sie z kilku etapow:

1. Przygotowanie

Na poczatku organizacji projektu nauczyciel powinien wczesniej przygotowacé zadania, a
takze zorganizowa¢ nast¢pne etapy pracy. Najbardziej pomocne jest opracowanie
szczegotowej instrukcji, zawierajacej informacje o ogolnej tematyce projektu i celu jego
realizacji, przyktadowych zadaniach, sugerowanych zrédtach, w ktérych uczniowie moga
poszukiwaé informacji, terminach realizacji poszczegdlnych etapoéw i catego przedsiewzigcia
oraz terminach konsultacji. Powinna obejmowac rowniez wskazowki do opracowania efektu
koncowego oraz kryteria oceny projektu. Nastepnie nalezy przedstawi¢ uczniom przyktady
innych projektow I wyjasni¢ im te metode dydaktyczna, jesli si¢ z nig wezesdniej nie spotkali.
2. Planowanie

Kolejnym krokiem jest wybor tematu, a w zasadzie okre$lenie zakresu tematycznego i
formutowanie probleméw badawczych. Nauczyciel opisuje sytuacje problemowsg, co moze
sprowokowaé uczniéw do inicjowania dziatan. Dzielg si¢ oni na zespoly zadaniowe, ktore
ustalajg zasady wspotpracy. Ich wewnetrzna organizacja powinna uwzglednia¢ aktywnos¢
kazdego cztonka, tak aby efekt koficowy zalezal od wszystkich osdb. Powstaje mozliwie
precyzyjny scenariusz dziatan. W planowaniu moze pomoéc przygotowana wczesniej
instrukcja projektu, ktorg teraz uczniowie modyfikujg, przydzielajac sobie poszczegdlne
zadania.

3. Dzialanie

W nastepnym etapie nauczyciel i uczniowie wypelniajg zaplanowane role. Nauczyciel
obserwuje pracg zespotow, a takze kazdego uczniow indywidualnie, doradza, zapewnia
mozliwo$¢ konsultacji ze specjalistami (np. innymi nauczycielami) lub sam peini role
eksperta.

4. Prezentacja i ocena

Sposob prezentacji powinien by¢ wczesniej zaplanowany. O jego formie powinni decydowaé
uczniowie, biorgc pod uwage mozliwosci swoje i szkoly. Pomystowo$¢ uczniéw jest
ogromna. Efektem koncowym mogg by¢ album, portfolio, plakat, kolaz, wernisaz zdje¢,
prezentacja multimedialna, makieta budowli, film, reportaz, nagranie dzwigkowe,
przedstawienie teatralne, inscenizacja, happening, piknik naukowy, wyktady, konferencje i
wiele innych. Oceny dokonuje nauczyciel, powinna ona obejmowa¢ wykonanie projektu,
wspolprace zespotu oraz samoocen¢ indywidualng ucznia.

5. Ewaluacja

Pozwala oceni¢ efekty i wyciggna¢ wnioski potrzebne do dalszej pracy, a takze docenié
kreatywno$¢ cztonkow grypy i wychwyci¢ ewentualne uchybienia.

Dostosowanie wymagan do uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Zgodnie z nowymi przepisami (6 rozporzadzen z dnia 17 listopada 2010 r. regulujacych
zasady organizowania ksztalcenia specjalnego oraz udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej) zmienia si¢ SposOb postepowania wobec ucznidow o tzw. specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Po stwierdzeniu u ucznia okreslonych potrzeb w zakresie pomocy
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psychologiczno-pedagogicznej nauczyciel lub specjalista (psycholog, pedagog) przekazuje
informacje dyrektorowi placowki, ktory tworzy zespot prowadzacy z uczniem zajecia oraz
wyznacza osob¢ koordynujaca prace tej grupy. Zespot sktada si¢ z nauczycieli i specjalistow,
a do jego zadah nalezy ustalenie zakresu, w ktorym dany uczen potrzebuje pomocy ze
wzgledu na indywidualne potrzeby edukacyjne 1 mozliwosci, w tym specjalne uzdolnienia.
Okresla takze, jakie formy oraz sposoby nalezy przyja¢ w celu zapewnienia uczniowi pomocy
z uwzglednieniem jego potrzeb 1 mozliwosci edukacyjnych.

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna ze wzglgdu na stopien ztozonosci dysfunkcji wydaje
dwa podstawowe dokumenty: orzeczenie lub opini¢. Orzeczenie okresla potrzebe ksztalcenia
specjalnego lub nauczania indywidualnego, a dotyczy ucznidow: niewidomych,
stabowidzacych, niestyszacych, stabostyszacych, z niepelnosprawnoscia ruchowa (w tym z
afazja, jesli rozpoznano afazje typu ruchowego), z uposledzeniem umystowym, z autyzmem
(w tym z zespolem Aspergera), niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym oraz z niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi.

W razie otrzymania przez ucznia orzeczenia zespdt powotany przez dyrektora tworzy

Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (tzw. IPET), ktéry uwzglednia zawarte w

nim zalecenia. Orzeczenie to wymusza na szkole organizacje¢ ksztalcenia specjalnego lub
nauczania indywidualnego. Caly zespdt wypracowuje nie tylko metody i formy pracy z
uczniem, ustalajac np. zaje¢cia rewalidacyjne oraz wymiar godzin, w ktorym poszczegélne
formy pomocy beda realizowane, lecz takze zakres i stopien dostosowania wymagan. Przez to
ustala takze wilasny system oceniania, do ktorego nauczyciel jest zobligowany sie
dostosowac.
Jesli zespot nauczycieli i specjalistow powotany przez dyrektora tworzy si¢ nie na podstawie
orzeczenia a uzyskania opinii z poradni psychologiczno-pedagogicznej, ma on za zadanie:

e zalozenie i prowadzenie Karty Indywidualnych Potrzeb Ucznia,

e opracowanie Planu Dziatah Wspierajacych.
Karta Indywidualnych Potrzeb Ucznia zawiera podstawowe informacje o nim, zalecenia
opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, ustalone przez dyrektora i przez zesp6t formy,
sposoby i okresy udzielania pomocy oraz wymiar godzin, w ktérym poszczegdlne formy tej
pomocy beda realizowane. Plan Dziatan Wspierajacych zawiera cele ustalone do osiagnigcia
w zakresie, w jakim uczen potrzebuje pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dzialania
realizowane z uczniem w ramach poszczegdlnych form i1 sposobow udzielania mu pomocy,
metody pracy z uczniem, zakres dostosowania wymagan edukacyjnych, dziatania wspierajace
rodzicow i, jesli jest taka potrzeba, zakres wspotpracy z poradniami i innymi instytucjami.
Poprzez dostosowanie wymagan zalecanych w opinii nie rozumiemy ich obnizZenia lub
pominigcia wybranych fragmentoéw materiatu. Uczen realizuje cala podstawe programowa, a
dostosowanie oznacza dobor metod i form pracy ulatwiajagcych mu przyswojenie wiedzy i
wyksztatcenie odpowiednich umiejetnosci oraz postaw. Nauczyciel w czasie zaje¢ powinien
postugiwac si¢ takimi sposobami, aby zapewni¢ lepszy efekt ksztatcenia, ktorego osiagnigcie
jest utrudnione przez dysfunkcje.
Metody 1 formy mogg si¢ rozni¢ ze wzgledu na rodzaj dysfunkcji, niemniej podczas pracy z
uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mozna znalez¢ kilka wspolnych zalecen:

e Bardzo pomocne moga by¢ metody aktywizujace, ktore generujg wiele r6znych bodzcow,
a czasem pomagaja osiggnac efekt poprzez pobudzenie wyobrazni lub oddziatywanie
emocjonalne. Podobnie beda dziata¢ metody angazujace wiele réznych zmystow, a takze
zajgecia oparte na stosowaniu roznorodnych $rodkéw  dydaktycznych czy
przeprowadzaniu efektownych eksperymentow, doswiadczen lub obserwac;i.

e Uczen z dysfunkcjami lepiej pracuje w grupie, dobrze jest tez posadzi¢ go w pierwszej
fawce, co utatwia z nim kontakt i usprawnia kontrole, a takze o$miela ucznia, przez co
prosciej jest go zacheci¢ do zadan tworczych.
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e Zadania domowe mogg by¢ zrdéznicowane pod wzgledem stopnia trudno$ci, mozna tez
indywidualizowa¢ prac¢ poprzez dobdér odpowiednich ¢wiczen i dostosowanie toku
lekcji, uwzglednia¢ wysilek wlozony w prace, a nie tylko efekt koncowy, dostrzegaé
czesciowe sukcesy 1 postepy, udziela¢ pochwal w razie poprawnych odpowiedzi.

e W razie samodzielnej pracy uczniéw nalezy kontrolowac jej przebieg, poniewaz czesto
si¢ gubig i nie wykonuja zadan do konca.

e Nalezy stosowa¢ precyzyjne instrukcje postepowania, dotyczace skomplikowanych
¢wiczen, doswiadczen czy eksperymentow oraz sprawdzac, czy uczen je rozumie.

Przyroda w liceum jest realizowana w 4 watkach przedmiotowych, dlatego praca z uczniami o

specjalnych wymaganiach edukacyjnych bedzie podobna do tej, jak na lekcjach fizyki,

chemii, biologii i geografii tacznie, w zaleznosci od specyfiki realizowanego tematu.

Dysleksja rozwojowa, dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia
Generalnie dysleksja dotyczy nierownomiernego rozwoju psychomotorycznego. Jedne
funkcje (stuchowo-jezykowe, wzrokowe i ruchowe) rozwijaja si¢ stabiej, inne zgodnie z
wiekiem. Uczeh moze mie¢ zaburzenia dotyczace pamigci stuchowej, co przejawia si¢ np.
nierozréznianiem glosek podobnie brzmigcych, a w konsekwencji ztym ich zapisywaniem i
myleniem sylab. W wypadku zaburzen funkcji wzrokowych trudno mu rozréznia¢ podobne
do siebie litery, klopoty sprawiaja schematy, cykle, trudne terminologie chemiczne lub
biologiczne, moze si¢ pojawia¢ problem w odczytywaniu mapy. Objawami dysleksji
rozwojowej moga by¢ takze zaburzenia lateralizacji — uczen myli kierunki, zZle roéznicuje
obiekty, odwracajac je symetrycznie. Ten rodzaj zaburzenia moze by¢ przyczyng pisma
lustrzanego i tak, jak w poprzednim przypadku, nieprawidlowego postrzegania schematow,
cykli i map.

Zwigkszeniu efektywnosci ksztalcenia u uczniow z dysleksja rozwojowa moga pomodc

ponizsze sugestie.

e Poniewaz u uczniéw z dysleksja niektore funkcje poznawcze s3 utrudnione, wigksze
efekty ksztalcenia mozna osiagnaé poprzez stosownie metod pobudzajacych rézne
zmysty. Polisensoryczne poznanie zwigkszy zdolnosci percepcyjne ucznia. Uczniowie z
dysleksja stuchowa beda lepiej reagowac na bodzce wzrokowe, a do tych z dysleksja
wzrokowa szybciej dotrze bodziec stuchowy, np. skomplikowany termin mozna
powiedzie¢ glosno i wyraznie, zapisa¢ go na tablicy kolorowg kreda lub flamastrami, a
takze powigza¢ z ciekawostka, odwotujac si¢ do wyobrazni lub emocji ucznia.

e Mozna stosowa¢ wiele pomocy dydaktycznych, ktore zwiekszaja wizualnos$¢ lekcji:
roznorodnych urzadzen, modeli narzagdoéw, sprzetu laboratoryjnego itp. Trzeba pozwoli¢
uczniowi na ich doktadne obejrzenie i dotykanie. Pomocne beda wszelkie plansze,
modele i tabele (najlepiej kolorowe).

e Warto czgsto przeprowadzaé eksperymenty, doswiadczenia i obserwacje, a takze
stosowa¢ sztuczki mnemotechniczne, Sskojarzeniowe, usprawniajagce zapamigtywanie
(ktorych opis zawiera rowniez tre$¢ podstawy programowe;j).

e Podstawa programowa przedmiotu przyroda wielokrotnie zawiera skomplikowane
informacje o najnowszych, rewolucyjnych osiggnigeciach w dziedzinie nauk $cistych (np.
mikromacierze DNA, fotoogniwa, fulereny). Wazne jest, aby tlumaczac skomplikowane
terminy czy zjawiska, nauczyciel wlasciwie podchodzit do problemu ksztalttowania pojec.
Powinien przechodzi¢ od procesow prostych do bardziej abstrakcyjnych, a pojgcia
ztozone analizowa¢ za pomocg poje¢ prostych.

e W przypadku oceniania warto wydluzy¢ czas po§wiecony na prace pisemne, czesto
stosowa¢ sprawdziany w formie testowej, w miar¢ mozliwosci zezwala¢ na odpowiedzi
ustne i zawsze wykorzystywac sytuacje, w ktorych uczen sam zgtasza si¢ do odpowiedzi.
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Dysgrafia dotyczy tych uczniow, ktorzy majg problemy z opanowaniem wyraznego,
czytelnego pisma. Jej podtozem moga by¢ zaburzenia typu ruchowego. Nie nalezy
dyskwalifikowa¢ prac napisanych nieczytelnie, lecz pozwoli¢ uczniowi odczytywaé je
samodzielnie. Jesli to mozliwe, warto zezwoli¢ mu na korzystanie na zajgciach z komputera
lub dyktafonu. Pomocne moze si¢ okazac¢ sporzadzanie przez ucznia notatki nielinearnej.
Dysortografia przejawia si¢ popelianiem btgdéw ortograficznych mimo dobrej znajomosci
ortografii. Na lekcjach przyrody moze to owocowaé btednym zapisem trudnych terminéw
naukowych. W takim wypadku nalezy ocenié, czy uczen prawidlowo rozumie definicje
danego pojecia.

Dyskalkulia to zaburzenia zdolnosci arytmetycznych. Uczen moze mie¢ problemy w
obliczeniach, ale musi rozumie¢ ich sens. Oceniajgc go, nalezy skupi¢ si¢ na toku jego
rozumowania, a nie samych wynikach i technicznej stronie liczenia, poniewaz taki uczen ma
sktonnosci do przestawiania cyfr 1 obliczenia mogg straci¢ sens.

Zespol nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD

U mtodziezy zespo6t nadpobudliwo$ci ruchowej moze objawiac si¢ niepokojem i trudnosciami
ze spokojnym siedzeniem oraz koncentracja. Objawy ADHD stabna wraz z wiekiem, ale
uczniowie mogg osigga¢ gorsze wyniki w nauce, co cz¢sto obniza ich samooceng.

e Aby ufatwi¢ uczniowi skupienie si¢, nalezy posadzi¢ go blisko nauczyciela, a mozliwie
daleko od wszelkich czynnikow rozpraszajacych jego uwagg, takich jak okno czy potki z
pomocami dydaktycznymi lub publikacjami.

e Nauczyciel musi by¢ konsekwentny w postgpowaniu, a jego komunikaty proste i
nieskomplikowane. Moze rowniez organizowa¢ dodatkowe aktywnosci pozwalajace na
roztadowanie emocji.

e Pomocne s3 przeprowadzane jak najczes$ciej zajecia w grupach, ktére pozwalajg
zapewni¢ elastycznos$¢ pracy.

e W srodowisku pracy ucznia musi panowac porzadek.

Uczniowie staboslyszacy i stabowidzacy

Moze si¢ zdarzy¢, ze uczen stabostyszacy lub stabowidzacy nie uzyska z ré6znych przyczyn w
poradni psychologiczno-pedagogicznej orzeczenia o ksztalceniu specjalnym, lecz opini¢ o
dostosowaniu wymagan edukacyjnych. W pracy z uczniami o tego typu dysfunkcjach nalezy
stosowac nizej podane zalecenia.

e Warto ulokowac ucznia stabostyszacego w pierwszej tawce, najlepiej przy oknie, tak aby
$wiatlo padalo zza ucznia na twarz nauczyciela, cO utatwi mu odczytywanie mowy z
ruchu warg.

e Nauczyciel nie moze mowi¢ odwrocony do tablicy, lecz zwraca¢ si¢ w kierunku klasy.
Nie powinien tez, omawiajac tresci zaje¢, przemieszczaé si¢ po klasie ani zywiotowo
gestykulowac¢. Warto natomiast robi¢ przerwy miedzy kolejnymi partiami materiatu,
poniewaz uczen stabostyszacy nie moze jednoczes$nie $ledzi¢ toku lekcji 1 pisac.

e (Gdy uszkodzenie stluchu dotyczy jednego ucha, uczen powinien siedzie¢ zwrdcony w
stron¢ klasy uchem lepiej styszacym.

e Jesli na lekcji sa przeprowadzane eksperymenty, obserwacje lub stosuje si¢ metody
aktywizujace, uczen powinien mie¢ mozliwos¢ obserwacji zardbwno nauczyciela, jak i
reszty klasy, np. poprzez ustawienie stolikow w podkowg.

e Uczen stabowidzacy powinien by¢ zaopatrzony w roznorodne przyrzady optyczne lub
nieoptyczne, utatwiajace mu percepcje.

e Klasa powinna by¢ dobrze o§wietlona 1 uporzadkowana, rogi 1 kanty oznakowane.

e Uczniowi nalezy zezwoli¢ na swobodne poruszanie si¢ po klasie, aby w kazdej chwili
mogt podej$¢ do tablicy, mapy czy planszy.
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e Mozna wydluzy¢ czas pisania sprawdzianéw, a test powinien by¢ napisany wicksza
czcionka.

e Nauczyciel w czasie przeprowadzania eksperymentéw lub doswiadczen powinien caty
czas komentowaé to, co robi, a na zakonczenie poprosi¢ ucznia o zrelacjonowanie
przebiegu wykonanych dziatan i1 wyciggnigcie z nich wnioskow.

e Ucznia stabowidzacego lub stabostyszacego mozna posadzi¢ w parze z uczniem
zdolnym, ktory pomoze mu np. w orientacji w podreczniku czy zapisaniu zadania
domowego.

Uczniowie niemowiacy w szkole oraz z powaznymi zaburzeniami w komunikacji
Najczestszymi przyczynami zaburzen komunikacji sg uposledzenie umystowe, autyzm lub
afazja ruchowa. Uczniowie dotknieci tego typu dysfunkcjg otrzymujg orzeczenie lekarskie i
mozliwo$¢ ksztalcenia specjalnego. Czasem jednak trudnosci w komunikacji maja rowniez
uczniowie z wadami wymowy lub zaburzeniami emocjonalnymi (np. mutyzmem
wybidrczym). Otrzymujg oni opini¢ z poradni o konieczno$ci dostosowania wymagan
edukacyjnych. Nauczyciel powinien wowczas SKupi¢ si¢ na wyksztalceniu skutecznych
narzedzi komunikacji z uczniem. Jest to proces bardzo skomplikowany, zalezny od stopnia
zaburzen oraz postgpu terapii. Nauczyciel, wspoOlpracujac z poradnig i terapeutg, powinien
dazy¢é do porozumienia z uczniem oraz wypracowac jakas forme komunikacji. Moze
wykorzystaé np. alternatywne lub wspomagajace sposoby porozumiewania si¢ oraz komputer
z odpowiednimi peryferiami i oprogramowaniem. Od sposobu komunikacji bedzie zaleze¢
rowniez sposob egzekwowania wiedzy.

Uczniowie bardzo zdolni

Jesli uczen realizuje zajecia przyrody w liceum, oznacza to ze najprawdopodobniej pragnie
poswigci¢ si¢ tematom innym niz nauki Sciste. Preferuje przedmioty humanistyczne lub w
formie poszerzonej realizuje zajecia z jezykow obcych. Oczywiscie taki uczen nie bedzie
wymagal indywidualnego programu lub toku nauczania. Niemniej nie oznacza to, ze
uczniowi bardzo zdolnemu, ktory jest ciekawy $wiata, nalezy zamkna¢ droge do poszerzania
wiadomosci. Nauczyciel moze przyja¢ role mentora, wspierajac ucznia i dajagc mu pelng
dowolno$¢ w dodatkowym zglebianiu wiadomos$ci. Jezeli wybrane aspekty przyrodnicze
szczegblnie go zainteresuja, powinien mu pomoc przez wszelkiego rodzaju mozliwe
poszerzenia wiedzy, np. wskazanie ciekawych stron internetowych, odpowiedniej literatury,
lub moze wzbogacic tresci lekcji o dodatkowe elementy, jezeli czas pracy z resztg grupy na to
pozwala. Podstawa programowa sugeruje duzg dowolno$¢ w doborze tematow, niemniej
wydaje si¢ stuszne, aby ilos¢ dodatkowej wiedzy zalezata wylacznie od osobistych preferencji
ucznidow, a nauczyciel, znajac je, powinien odpowiednio poszerzy¢ tres¢ zajec.
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5. Opis zalozonych osiagni¢¢ ucznia

W wyniku nauki na lekcjach przyrody uczen ma osiggna¢ pewien zasob wiedzy, dotyczacy
historii mysli naukowej, pozwalajacej rozwina¢ si¢ czterem wielkim naukom $cistym.
Powinien przyswoi¢ informacje dotyczace wielkich rewolucjonistow nauki, w tym
niezwyktych Polakow — odkrywcow, a takze pozna¢ wynalazki, ktére zmienity $wiat. Zglebic¢
wiadomos$ci omawiajgce rozne rodzaje energii, Swiatla i obrazu, a takze ich odbiornikow —
fotoreceptorow. Wreszcie charakteryzowaé przyczyny cykli i rytmoéw w przyrodzie, oceniaé
biologiczne podtoze pigkna, pamigci, uczenia si¢, wyrazania stanOw emocjonalnych.

Uczen powinien rowniez wyksztalci¢ pewne praktyczne umiejetnosci, m.in. przeprowadzania
eksperymentow, doswiadczen i obserwacji wedtug $cistych zatozen, zgodnie z naukowymi
dyrektywami. Formulowac hipoteze¢ na ich podstawie, a nastgpnie jg weryfikowac,
prezentowa¢ wyniki przeprowadzonych eksperymentdéw, obserwacji czy do§wiadczen, a takze
samodzielnie je projektowaé. Powinien umie¢ zastosowaé wybrane metody usprawniajace
pamig¢, wykorzystujac rézne sztuczki mnemotechniczne. Nalezy wyksztalci¢ w uczniu
umiejetnos¢  wykorzystywania  technik  informatycznych poprzez  przeprowadzanie
roéznorodnych symulacji zjawisk przyrodniczych. Uczen powinien tez stosowac rozne rodzaje
technik geoinformatycznych, w tym GPS, w ktory moze by¢ juz wyposazony nawet telefon
komorkowy, a takze okresla¢ wptyw wspotczesnych technik informatycznych na globalizacje
wiedzy. Powinien takze szlifowa¢ umiejetnos¢ dyskusji i dobierania racjonalnych
argumentow. Ocenia¢ krytycznie informacje dostarczane z r6znych Zrédet, majac na uwadze
ich zgodno$¢ z doniesieniami naukowymi, oraz wskazywa¢ biedy w doniesieniach
pseudonaukowych i wykazywaé sceptyczne podejécie do informacji medialnych, szczegblnie
tych, zawartych w reklamach réznorodnych produktow. Uczen powinien umie¢ przewidywaé
mozliwe scenariusze rozwoju nauki w przysztosci i analizowac, jakie niosg mozliwosci i
zagrozenia. Powinien szacowa¢ wpltyw rosnacych potrzeb cztowieka na jego ingerencje W
srodowisko przyrodnicze, podawaé sposoby, jak przeciwdziata¢ problemom poprzez dziatania
globalne, lokalne a nawet te, dotyczace wlasnego gospodarstwa domowego. Dobrze, jesli
bedzie zwolennikiem racjonalnej gospodarki w przyrodzie oraz zréwnowazonego rozwoju,
mie¢ szacunek do zasobow wodnych na $wiecie, a takze wyrazaé troske o stan Srodowiska
naturalnego.

Celem glownym jest zachgcenie ucznia do poznania przyrodniczych wartosci, zorientowanie
go w najnowszych wiadomosciach dotyczacych nauk $cistych, a czasem w do$¢ zywotnych
osiggnigciach medycznych. Uczen powinien traktowa¢ nauki przyrodnicze holistycznie,
zauwazyC¢ powigzanie ze sobg nauk S$cistych. Ma takze wyksztalci¢ konkretne postawy,
szczegolnie wobec kontrowersyjnych dylematéw moralnych 1 przewidywa¢ mozliwe
scenariusze ich rozwoju w przysztosci.

Ewaluacji catego cyklu nauczania przedmiotu przyroda mozna dokona¢ za pomoca typowych
ankiet czy testow. Duzo ciekawszym sposobem bedzie jednak wykorzystanie ro6znorodnych
gier dydaktycznych. Przed rozpoczeciem realizacji kazdej czegsci przedmiotowej mozna
sprawdzi¢ poziom wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow poprzez krotkie formy, np. krzyzowki czy
opowiadania z wplecionymi pytaniami testowymi. Podsumowaniem kazdego watku
tematycznego lub catego przedmiotu moze by¢ konkurs dla uczniow — indywidualny,
grupowy lub tez migedzy rownolegtymi klasami, badz debata czy wystawa prac wykonanych
w ramach przeprowadzanych projektow.
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6. Sposoby oceny i metody sprawdzania osiagnieé¢ ucznia

Przyroda jest przedmiotem uzupehliajgcym, ale obowigzkowym dla wszystkich uczniow,
ktorzy nie wybrali zadnego przedmiotu przyrodniczego do realizacji na poziomie
rozszerzonym. Oznacza to, ze z zatozenia bedzie oceniana tak, jak inne przedmioty, a ocena
na koniec roku ma wplyw na uzyskang na $wiadectwie $rednig ocen oraz promocje do
nastepnej klasy. Niemniej specyfika tego przedmiotu sprawia, ze samo ocenianie czgstkowe,
jak 1 to konczace ktory$ z etapow nauki tego przedmiotu, nie jest proste. Przedmiot jest
wielowatkowy 1 czteroprzedmiotowy. Ma pomoc uczniowi skonsolidowaé wiedzg z roznych
dziedzin, pozna¢ metode naukowa wykorzystywang w naukach przyrodniczych oraz pomoc w
swiadomym odbieraniu otaczajacej nas rzeczywisto$ci i prawidlowym interpretowaniu
zjawisk przyrodniczych.

Sposoby oceny moga by¢ wigc rozne. W celu egzekwowania wiadomosci mozna stosowac
testy otwarte i zamknigte, odpowiedzi ustne czy dzialania praktyczne (zadania domowe,
gazetki szkolne, aktywno$¢ na zajg¢ciach, przeprowadzenie do$wiadczenia itp.). Specyfika
tego przedmiotu sprawia, ze w kryteriach oceniania nalezy uwzgledni¢ rowniez bardzo wazne
dla tego przedmiotu wyksztalcone umiejetnosci, np. sposob przeprowadzania eksperymentow,
doswiadczen i obserwacji wedlug Scistych zalozen zgodnie z naukowymi dyrektywami. Do
tego doda¢ nalezy stosowanie narzedzi informatycznych do modelowania zjawisk
przyrodniczych, wykorzystywanie GPS i technik geoinformatycznych oraz orientacjg W
najnowszych osiggnieciach naukowych w dziedzinie nauk przyrodniczych. Bardzo wazna jest
réwniez aktywnos$¢ na lekcjach. Oprocz tego przyroda jako przedmiot ma takze wyksztalcié 1
oceni¢ umiejetnosci uniwersalne, takie jak skuteczne wyszukiwanie informacji, ich oceng pod
katem prawdziwosci i rzetelnosci, zdolno$¢ argumentacji w dyskusji, wspolprace w grupie,
postawe wobec kontrowersyjnych problemow.

Podstawa programowa zaklada, ze przedmiot przyroda bedzie oceniany tak samo, jak inne
przedmioty. Wobec tego jesli szkota postuguje si¢ w ocenianiu $rednig wazong, t0 waga
poszczegdlnych ocen (za odpowiedzZ pisemna, ustng, aktywnos¢ czy prace na lekcji) musi by¢
zgodna ze statutem. Nalezaloby jednak zwrdci¢ uwage na systematyczno$¢ oceniania
szczegblnie prac pisemnych oraz samej pracy na lekcji (czy to ¢wiczen czy aktywnosci),
poniewaz jedna godzina tygodniowo naktada presj¢ czasu.

Propozycje wymagan na poszczegdlne stopnie:

Ocena niedostateczna: uczen nie angazuje si¢ w prace na lekcji, nie wykonuje polecen
nauczyciela, nie wykazuje zadnych przejawow aktywnosci, a takze nie bierze udziatu w
dyskusji. Nie potrafi wyszukiwaé¢ informacji, postugiwac si¢ wykorzystywanymi na lekcjach
urzadzeniami, oraz przeprowadza¢ c¢wiczen | eksperymentow za pomoca zalaczonej
instrukcji. Nawet przy pomocy nauczyciela nie jest w stanie poda¢ prostych definicji, ani
odczyta¢ wiadomosci z map, schematow czy wykresow.

Ocena dopuszczajaca: uczen bierze udziat w lekcji, stosuje si¢ do polecen nauczyciela,
rozumie celowos$¢ przeprowadzanych na lekcji ¢wiczen 1 eksperymentow. Samodzielnie
wyszukuje informacji na zadany temat. Przy pomocy nauczyciela potrafi korzysta¢ z urzadzen
1 programow, a takze odczytywa¢ wiadomosci z map, schematow 1 wykresow. Podaje proste
definicje.

Ocena dostateczna: uczen stara si¢ by¢ aktywny na lekcji, bierze udzial w dyskus;ji.
Relacjonuje wyszukane przez siebie informacje, konstruuje schematy i wykresy.
Samodzielnie wykorzystuje dostepne na lekcji programy i1 urzadzenia. Wyjasnia i opisuje
proste procesy przyrodnicze.
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Ocena dobra: uczen aktywnie uczestniczy w dyskusji, potrafi wykona¢ do$wiadczenia i
eksperymenty na podstawie zalaczonej instrukcji. Konstruuje schematy lub wykresy,
wykorzystujac uzyskane przez siebie dane. Posiada do$¢ znaczna wiedzg dotyczaca waznych
osiggnie¢ w roznych dziedzinach nauk przyrodniczych.

Ocena bardzo dobra: uczen rozwigzuje Sytuacje problemowe. Wykorzystuje zdobyte
wiadomosci do formutowania wnioskoéw. Projektuje doswiadczenia i eksperymenty. Ma
szeroka wiedze dotyczaca roznorodnych proceséOw przyrodniczych 1 potrafi ja wykorzystywac
w praktyce.

Ocena celujaca: uczen samodzielnie poglgbia wiadomosci dotyczace nauk przyrodniczych,
jego wiedza wykracza poza podstawe programowg. Laczy informacje pomiedzy watkami
przedmiotowymi, traktujac przedmiot holistycznie.

W nauczaniu problemowym skuteczne beda wszystkie metody aktywizujgce, a W ocenianiu
tego wielowatkowego, interdyscyplinarnego przedmiotu szczegdlnie pomocna moze by¢
metoda projektu. Pozwoli ona okres$li¢, jak uczniowie konsolidujg wiadomosci uzyskane na
réznym etapie ksztatcenia. Dzigki samoocenie ucznidow w koncowej fazie projektu nauczyciel
bedzie si¢ orientowat, CO sami jego uczestnicy sadzg o swoich postepach. Metoda ta umozliwi
obserwacj¢ zaangazowania uczniow w prace, doceni kreatywno$¢, wyksztatcone
umiejetnosci, a takze okresli ewaluacj¢ catego procesu dydaktycznego.
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